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PENGARUH HIGH INTENSITY INTERVAL TRAINING (HIIT) TERHADAP 

WAIST-HIP RATIO (WHR) PADA WANITA DEWASA OBESITAS DI 

KABUPATEN BANYUMAS 

 (BERDASARKAN KAJIAN VARIASI GEN UCP2 45-BASEPAIR 

INSERSI/DELESI) 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Oleh : 

Muhammad Sidqi Fahmi 

G1A017049 

 

 

 

 

KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN 

UNIVERSITAS JENDERAL SOEDIRMAN 

FAKULTAS KEDOKTERAN 

JURUSAN KEDOKTERAN 

PURWOKERTO 

 

2021 

  


