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RINGKASAN 

 

ANALISIS PELAKSANAAN MANAJEMEN PENANGGULANGAN COVID-19 

PADA IBU HAMIL DALAM RANGKA MENURUNKAN AKI/AKB 

 

Wanita hamil lebih rentan terhadap infeksi COVID-19 karena perubahan fisiologis sistem 

imun dan pernafasan dan berisiko memperburuk dampak klinis saat terinfeksi selama 

kehamilan. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pelaksanaan Manajemen 

penanggulangan Covid-19 pada ibu hamil dalam rangka menurunkan AKI/AKB di 

Kabupaten Banjarnegara. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kualitatif yang 

dilakukan agar mendapatkan gambaran yang lebih komprehensif, pemahaman yang lebih 

detail dan mendalam serta pendekatan yang lebih sesuai dengan situasi yang melibatkan 

tempat, pelaku, dan aktivitas dalam penanganan Covid-19 pada Ibu Hamil. Responden 

dalam penelitian ini adalah Pejabat di Dinas Kesehatan Kabupaten Banjarnegara yang terkait 

dalam Program Kesehatan Ibu dan Anak; Pejabat yang terkait dengan penanggulangan 
Covid-19; Kepala Puskesmas, pengelola program kesehatan ibu dan anak/Programer KIA, 

bidan koordinator Puskesmas; Ibu Hamil dan masyarakat umum pasca penderita Covid-

19/Penyintas. Analisis untuk menentukan formulasi strategi menggunakan matriks SWOT, 

matriks IE, dan matriks BCG dan kemudian dengan menggunakan Quantitative Strategi 

Planning Matrix (QSPM) ditentukan prioritas dari strategi yang digunakan. Hasil penelitian 

IE matriks menunjukkan bahwa manajemen penanggulangan Covid-19 pada Ibu hamil di 

Kabupaten Banjarnegara perlu menerapkan strategi pengembangan dan membangun 

(Growth and Build) yang diimplementasikan dalam bentuk pembangunan rumah karantina 

Ibu hamil, hasil analisis BCG menerapkan strategi intensifikasi inovasi Jaga Rasa, 

sedangkan dari hasil analisis QSPM digunakan untuk memutuskan prioritas strategy yang 

digunakan yaitu inovasi Jaga Rasa. Perlu dukungan penuh dan komitmen yang tinggi dari 

Pemerintah Daerah Kabupaten Banjarnegara dalam melaksanakan kebijakan 

penanggulangan  Covid-19 dari Pemerintah Pusat. Berdasarkan hasil pembahasan dan 

analisis manajemen disimpulkan bahwa Dinas Kesehatan Kabupaten Banjarnegara sudah 

mengimplementasikan manajemen strategis, termasuk dalam rangka penanggulangan 

Covid-19 pada ibu hamil.   
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SUMMARY 

 

Pregnant women are more susceptible to COVID-19 infection due to physiological changes 

in the immune and respiratory systems and are at risk of exacerbating the clinical impact of 

being infected during pregnancy. This study aims to analyze the implementation of Covid-

19 prevention manajement in pregnant women in order to reduce the MMR/IMR in 

Banjarnegara Regency. This research is a qualitative descriptive study carried out in order 

to obtain a more comprehensive picture, a more detailed and in-depth understanding and 

an approach that is more appropriate to the situation involving places, actors, and activities 

in handling Covid-19 in pregnant women. Respondents in this study were officials at the 

Banjarnegara Regency Health Office who were involved in the Maternal and Child Health 

Program; Officials related to the handling of Covid-19; Head of Public Health Center, 

manager of maternal and child health programs/MCH Programmer, coordinating midwife 

of Public Health Center; Pregnant women and general public having recovered from covid 

19/survivors. Analysis to determine the strategy formulation using the SWOT, IE Matrix and 

BCG matrix and then by the using the Quantitative Strategy Planning Matrix (QSPM) is 

used to determine the priority of the strategy used. The results of the IE matrix research 

show that the manajement of Covid-19 prevention for pregnant woman in Banjarnegara 

Regency needs to apply Growth and build strategy in the form of building a quarantine 

house for pregnant woman, the results of the BCG analysis apply a strategy of intensifying 

the Take Care innovation, while the results of the QSPM analysis is used to decide the 

priority strategy used namely the Jaga Rasa innovation. Full support and high commitment 

from the Banjarnegara Regency Government are needed in implementing the Covid 10 

prevention policy from the Central Government . Based on the results of the discussion and 

manajement analysis, it can be concluded that The Banjarnegara Regencyt Health Office 

has implemented strategic manajement, including in the context of overcoming Covid-10 in 

pregnant women.  
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