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Abstrak 

 

Komunikasi kesehatan dalam bahasa teknis petugas kesehatan lebih dikenal 

dengan promosi kesehatan sedangkan di masyarakat dikenal dengan penyuluhan 

kesehatan, adalah salah satu upaya guna merubah perilaku secara terencana pada 

individu, kelompok, atau masyarakat agar mampu secara mandiri mencapai tujuan 

hidup sehat. Penyuluhan kesehatan dipandang sebagai upaya / kegiatan untuk 

membantu baik individu, kelompok, dan masyarakat guna meningkatkan 

pengetahuan, sikap, dan ketrampilan untuk mencapai hidup sehat yang optimal 

(Suliha, 2002) Kegiatan komunikasi kesehatan ini bisa menjadi sangat menarik bagi 

siswa jika dikombinasikan dengan pemilihan dan pemanfaatan media penyuluhan 

yang kreatif. 

Tujuan penelitian ini adalah 

Mendeskripsikan penggunaan media lagu tentang ketrampilan cuci tangan dalam 

komunikasi kesehatan pada anak sekolah dasar ,Menganalisa efektifitas media lagu 

tentang ketrampilan cuci tangan dalam komunikasi kesehatan pada anak sekolah 

dasar. 

Manfaat Penelitian Secara Praktis menjadi bahan masukan bagi praktisi kesehatan 

dan pihak sekolah, agar lebih kreatif dalam upaya promosi kesehatan.,Secara teoritis, 

Menjadi bahan referensi dalam penelitian selanjutnya maupun penelitian lain yang 

sejenis. 

Komunikasi Kesehatan dengan media lagu mampu meningkatkan ketrampilan 

mencuci tangan pada anak sekolah dasar, hal ini ditunjukan dari agregat skor 

peningkatan ketrampilan sebelum dan sesudah perlakuan, dimana kelompok 

eksperimen memiliki rerata skor lebih tinggi 2,56 dibanding kelompok kontrol. 
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