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ABSTRAK 

PENGARUH ALAT PERMAINAN EDUKATIF KARTU KUARTET 

TERHADAP PENGETAHUAN SISWA SD TENTANG PENCEGAHAN 

KEKERASAN SEKSUAL 

Cindy Ferista Tiana¹, Dian Susmarini², Nina Setiawati³ 

Latar Belakang: Kasus kekerasan seksual (KSA) masih banyak dijumpai. KSA dapat 

menimbulkan dampak serius. Meningkatkan pengetahuan tentang pencegahan KSA 

merupakan salah satu tindakan preventif. Alat permainan edukatif kartu kuaret dapat 

digunakan untuk meningkatkan pengetahuan tentang pencegahan KSA. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui pengaruh permainan kartu kuartet terhadap pengetahuan 

siswa SD tentang pencegahan KSA. 

Metode: Desain dalam penelitian ini yaitu quasi experiment with control group pretest 

and posttest design. Jumlah sampel adalah 74 responden yang dipilih menggunakan 

teknik stratified random sampling. Instrumen dimodifikasi dari Arsandi (2018). Uji 

yang digunakan adalah wilcoxon dan chi-square. 

Hasil: Rerata usia responden pada kelompok intervensi adalah 9,62 tahun dan kontrol 

yaitu 9,43 tahun. Mayoritas tingkat pendidikan ayah dan ibu responden adalah 

SMP/Sederajat. Pendapatan orangtua responden mayoritas adalah di bawah UMK 

Banyumas. Tidak ada perbedaan pretest tingkat pengetahuan antara dua kelompok 

(p=0,675) tetapi terdapat perbedaan pada posttest (p=0,000). Terdapat perbedaan 

antara pretest dengan posttest tingkat pengetahuan pada kelompok intervensi 

(p=0,000), tetapi tidak ada perbedaan pada kelompok kontrol (p=0,248). 

Kesimpulan: Terdapat pengaruh permainan kartu kuartet terhadap pengetahuan siswa 

SD tentang pencegahan KSA. 

Kata Kunci: Kekerasan seksual, anak, dan kartu kuartet. 
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ABSTRACT 

THE EFFECT OF QUARTET CARDS AS AN EDUCATONAL GAME ON 

SCHOOL AGE CHILDREN’S KNOWLEDGE ABOUT SEXUAL ABUSE 

PREVENTION 

Cindy Ferista Tiana¹, Dian Susmarini², Nina Setiawati³ 

Background: Child sexual abuse (CSA) cases are still commonly found. CSA can have 

serious impact. Increase knowledge about CSA prevention is one of preventive action. 

Quartet cards as an educational game can be used to increase knowledge about CSA 

prevention. This research aims to find the effect of quartet cards game to school age 

children’s knowledge about CSA prevention. 

Methodology: This research used quasi experiment with control group pretest and 

posttest design. 74 respondents was recruited with stratified random sampling 

technique. The instrument used from Arsandi (2018) that was modified by researchers. 

This research used wilcoxon and chi-square test. 

Result: The average age of intervention group was 9,62 years old and control group  

was 9,43 years old. Most respondent’s parents had junior high school education and 

the income are under Banyumas regencies minimum wage. There was no difference in 

pretest knowledge level among two groups (p=0,675), but there was difference in 

posttest (p=0,000). There was difference among pretest and posttest knowledge level 

on intervention group (p=0,000), but there was no difference on control group (p = 

0,248). 

Conclusion: There was effect of quartet cards game on school age children’s 

knowledge about CSA prevention. 

Keywords: Sexual abuse, child, and quartet cards. 
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