
SKRIPSI

EFEK MODIFIED ALTERNATE DAY FASTING TERHADAP INDEKS 
MASSA TUBUH PADA MAHASISWA PRIA FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS JENDERAL SOEDIRMAN DENGAN OBESITAS

Oleh :

Shafa Syacharani Pinky Nurrahma

G1A018117

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET, DAN TEKNOLOGI

UNIVERSITAS JENDERAL SOEDIRMAN

FAKULTAS KEDOKTERAN

JURUSAN KEDOKTERAN

PURWOKERTO

2022


