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Latar Belakang.  Rasa cemas saat menghadapi perawatan gigi merupakan reaksi 

yang sering kali menjadi penyebab seseorang menghindari perawatan gigi. 

Kecemasan dental dipengaruhi oleh beberapa faktor termasuk pola asuh orang tua. 

Pola asuh yang diterapkan orang tua kepada anak sangat berkaitan dalam 

perkembangan anak untuk bersosialisasi dengan lingkungan sekitar. Tujuan. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pola asuh orang tua dengan 

tingkat kecemasan dental pada anak sebelum tindakan pencabutan gigi di 

Puskesmas Purwokerto Utara I. Metode. Penilitian ini adalah penelitian 

observasional analitik dengan metode cross-sectional. Populasi penelitian yaitu 

pasien pencabutan gigi di Puskesmas Purwokerto Utara I,  pengambilan sambil 

dengan teknik total sampling.  Survei dilakukan dengan membagikan kuesioner 

pola asuh kepada orang tua pasien, dan mengambil gambar pada 30 responden 

pasien tindakan pencabutan gigi. Kecemasan dental diukur dengan facial image 

scale.  Data dianalisis menggunakan uji korelasi rank spearman. Hasil. Hasil 

penelitian menunjukkan sebagian besar responden termasuk pola asuh demokratis 

(46,7%), dan tingkat kecemasan sedang (40,0%). Terdapat hubungan yang 

bermakna (p=0,002,  p<0,05)  antara pola asuh orang tua dengan tingkat 

kecemasan dental anak sebelum tindakan pencabutan gigi. Simpulan. Simpulan 

penelitian ini terdapat hubungan pola asuh orang tua dengan tingkat kecemasan 

dental anak sebelum tindakan pencabutan gigi di Puskesmas Purwokerto Utara I.  
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ABSTRACT 

 

RELATIONSHIP OF PARENTING STYLES TOWARDS DENTAL ANXIETY 

LEVEL OF CHILDREN BEFORE DENTAL EXTRACTION AT THE 

PUBLIC HEALTH CENTER OF PURWOKERTO UTARA I 

 

Elisa Astuty Miniarny 

 

Background.  Anxiety when facing dental care is a reaction that often causes 

someone to avoid dental care. Dental anxiety is influenced by several factors 

including parenting styles. The parenting style applied by parents to children is 

closely related to the child's development to socialize with the surrounding 

environment. Purpose. This present study aims to determine the relationship 

between parenting style and dental anxiety level of children before dental 

extraction at public health center of Purwokerto Utara I. Method. This research 

is a analitic observational research with a cross sectional design. The population 

of this research are the tooth extraction patients. Samples are distributed with 

total sampling. The survey was conducted by distributing parenting style 

questionnaires to the patient's parents, and taking pictures on 30 respondents of 

dental extraction patients. Dental anxiety determined with facial image scale. 

Data were analysed using the Spearman rank correlation test. Results. The 

results showed that most of the respondents were in democratic of parenting style 

(46.7%), and had moderate anxiety levels (40.0%). There was a significant 

relationship (p=0,002,  p<0,05)  between parenting styles and the level of dental 

anxiety of children before dental extraction. Conslusion. To conclude this 

research, there is a relationship between parenting style and dental anxiety level 

in children before dental extraction at public health center of Purwokerto Utara I. 
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