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GAMBARAN PENERAPAN PROTOKOL KESEHATAN PADA
PELAKSANAAN POSYANDU BALITA MASA AKB
DI DESA SINDANGSARI
Elis Gresita', Rahmi Setiyani?®, Lita Heni Kusumawardani®

Latar Belakang: Setelah dikeluarkan kebijakan adaptasi kebiasaan baru oleh
pemerintah, kegiatan posyandu balita dapat dilakukan kembali dengan
menerapkan protokol kesehatan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
bagaimana gambaran penerapan protokol kesehatan pada pelaksanaan posyandu
balita masa adaptasi kebisaan baru .

Metodologi: Penelitian ini merupakan penelitian observasional bersifat deskriptif
dengan pendekatan cross sectional. Teknik pengambilan sampel menggunakan
quota sampling untuk 96 pengunjung posyandu dan total sampling untuk 20 kader
posyandu. Instrumen yang digunakan berupa lembar observasi. Analisis data yang
digunakan adalah univariat.

Hasil Penelitian: Hasil penelitian menunjukan bahwa mayoritas kader
menerapkan protokol kesehatan yakni menggunakan masker (85%) dan mencuci
tangan dengan benar (80%). Namun demikian, protokol kesehatan lainnya tidak
dilakukan secara optimal. Sementara itu, sebagian besar pengunjung posyandu
tidak menerapkan protokol kesehatan. Hanya sebagian posyandu yang memiliki
fasilitas untuk mendukung mendukung penerapan protokol kesehatan.
Kesimpulan: Penerapan protokol kesehatan pada pelaksanaan posyandu balita
belum maksimal.
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Abstract

DESCRIPTION OF IMPLEMENTATION HEALTH PROTOCOL IN
POSYANDU FOR TODDLER FOR THE NEW HABITS ADAPTATION
IN SINDANGSARI VILLAGE

Elis Gresita', Rahmi Setiyani’, Lita Heni Kusumawardani®

Background: Posyandu for toddlers can be carried out again by implementing
health protocols in it after the policy is issued. This study aims to find out how the
description of implementation health protocols in the implementation of the
Posyandu for toddlers adapts to new habits.

Methodology: This research is a descriptive observational study with approach
cross-sectional. The sampling technique used quota sampling for 96 visitors &
total sample for 20 cadres. The instrument used is an observation sheet. Analysis
of the data used was univariate.

Research Results: The results showed that most cadres implemented health
protocols, using masks (85%) and washing hands properly (80%). However, other
health protocols are not carried out optimally. Meanwhile, the majority of
posyandu visitors do not apply health protocols. Only some posyandu have
facilities to support the implementation of health protocols.

Conclusion: The application of health protocols in implementing the posyandu
toddler has not been optimised.
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