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MASA PEMBERLAKUAN PEMBATASAN KEGIATAN
MASYARAKAT LEVEL SATU DI RS MARGONO SOEKARJO
PURWOKERTO

Eni Setyawati, Yunita Sari, Agis Taufik

Latar belakang : Perawat merupakan salah satu tenaga kesehatan yang
merasakan dampak pandemi secara langsung saat merawat pasien yang terinfeksi
Covid-19. Respon kecemasan tersebut tidak hanya dirasakan pada perawat di
bangsal isolasi Covid-19, namun fakta dilapangan didapatkan pula respon
kecemasan yang dirasakan oleh perawat di bangsal rawat inap. Tujuan dari
penelitian ini adalah untuk membandingkan tingkat kecemasan perawat di bangsal
rawat inap dan bangsal isolasi Covid-19 pada masa pemberlakuan pembatasan
kegiatan masyarakat level satu di RS Margono Soekarjo Purwokerto.

Metodologi : Penelitian ini merupakan jenis penelitian deskriptif kuantitatif
dengan menggunakan studi perbandingan. Desain penelitian yang digunakan
dalam penelitian ini adalah cross sectional. Metode pengambilan sampel pada
penelitian ini menggunakan randome sampling, yakni sebanyak 54 perawat di
bangsal rawat inap dan 23 di bangsal isolasi Covid-19. Data dikumpulkan
menggunakan kuesioner. Analisis data menggunakan Uji Chi square dan Uji t test
tidak berpasangan.

Hasil Penelitian : Responden yang mengalami kecemasan ringan pada bangsal
isolasi Covid-19 sebanyak 39,1% dari 23 responden. Sedangkan pada bangsal
rawat inap dengan total responden 54, yang mengalami kecemasan ringan 55,1
%. Dari hasil Uji t test tidak berpasangan menunjukkan tidak terdapat perbedaan
tingkat kecemasan perawat rawat inap dengan perawat di bangsal isolasi Covid-19
(p =0,952).

Kesimpulan : Tidak terdapat perbedaan tingkat kecemasan perawat di bangsal
rawat inap dan isolasi Covid-19 pada masa pemberlakuan pembatasan kegiatan
masyarakat level satu di RS Margono Soekarjo Purwokerto.
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Abstract
COMPARISON OF NURSES ANXIETY LEVELS IN THE INPATIENT

AND ISOLATION WARD OF COVID-19 DURING IN THE COMMUNITY
ACTIVITIES RESTRICTIONS ENFORCEMENT LEVEL ONE IN
MARGONO SOEKARJO PURWOKERTO HOSPITAL

Eni Setyawati, Yunita Sari, Agis Taufik

Backround : Nurses are one of the health workers who feel the impact of the
pandemic directly when treating patients infected with Covid-19. The anxiety
response was not only felt by nurses in the Covid-19 isolation ward,but also felt
by nurses in the inpatient ward. The purpose of this study was to compare the
anxiety levels of nurses in the Covid-19 isolation ward and inpatient ward during
the implementation of level one community activity restrictions enforcement at
Margono Soekarjo Hospital, Purwokerto.

Methods : This research is a type of quantitative descriptive research using
comparative studies. The research design used in this study was cross sectional.
The sampling method in this study used random sampling, namely 54 nurses in
the inpatient ward and 23 in the Covid-19 isolation ward. Data for this study were
collected using a questionnaire. Data analyses were carried out using the Chi
square test and unpaired t test.

Results : Respondents who experienced mild anxiety in the Covid-19 isolation
ward were 39.1% of the 23 respondents. While in the inpatient ward with a total
of 54 respondents, 55.1% experienced mild anxiety. From the results of the
unpaired t test, it showed that there was no difference in the anxiety level of
inpatient nurses and nurses in the Covid-19 isolation ward (p = 0.952).

Conclusion : There was no difference in the anxiety level of nurses in inpatient
wards and Covid-19 isolation during in the community activities restrictions
enforcement level one in Margono Soekarjo Purwokerto Hospital.
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