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BAB V PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa: 

1. Pelaksanaan pembelajaran daring pendidikan jasmani, olahraga, dan 

kesehatan di SMP Negeri 2 Purbalingga berjalan sangat baik dengan 

prosentase sebesar 90,30%. 

2. Pelaksanaan pembelajaran luring pendidikan jdamani, olahraga, dan 

kesehatan di SMP Negeri 2 Purbalingga berjalan sangat baik dengan 

prosentase sebesar 91,94%. 

3. Perbandingan antara pelaksanaan pembelajaran daring dan luring 

pendidikan jasmani, olahraga, dan kesehatan di SMP Negeri 2 

Purbalingga jika dilihat dari hasil prosentase pelaksanaan pembelajaran 

luring lebih unggul 1,64%.  

 

B. Saran  

1. Bagi siswa diharapkan dapat meningkatkan keterampilan diri, 

pengetahuan, dan berprestasi ketika pembelajaran daring maupun 

luring. 

2. Bagi guru diharapkan mampu meningkatkan dan menyampaikan proses 

pembelajaran lebih baik lagi, dapat memperkaya model dan metode 

pembelajaran agar lebih bervariasi sehingga siswa tidak cepat bosan. 

3. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan  penelitian  

dari segi metode mengajar, jenis penelitian, maupun sampel penelitian. 

 


