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V. KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan dari hasil penelitian, maka dapat ditarik beberapa kesimpulan 

sebagai berikut: 

1. Pengetahuan masyarakat Kabupaten Banyumas terkait COVID-19 

sebagian besar adalah baik. Pengetahuan yang baik terhadap COVID-

19 didapatkan dari responden yang menjawab dengan baik pertanyaan 

seputar pengetahuan COVID-19. 

2. Sikap masyarakat Kabupaten Banyumas terkait COVID-19 sebagian 

besar adalah baik. Sikap baik dapat dilihat dari banyaknya responden 

yang merespon positif sikap yang dilakukan masyarakat terkait COVID-

19. 

3. Kecemasan masyarakat Kabupaten Banyumas terkait COVID-19 

sebagian besar tidak ada kecemasan, Tidak adanya kecemasan dapat 

disebabkan oleh beberapa karakteristik responden yang tidak termasuk 

dalam faktor-faktor yang dapat menyebabkan kecemasan terkait 

COVID-19. 

B. Saran 

1. Bagi masyarakat Kabupaten Banyumas 

Berdasarkan penelitian ini, masyarakat Kabupaten Banyumas 

sebagian besar memilki pengetahuan yang baik, sikap yang baik, dan 

tidak ada kecemasan terkait COVID-19. Oleh karena itu, diharapkan 

masyarakat dapat mempertahankan pengetahuan, sikap, dan kecemasan 
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terkait COVID-19 saat ini sehingga, upaya pengendalian pandemi 

COVID-19 dapat segera teratasi. 

2. Bagi bidang peneltian 

a. Diperlukan penelitian lebih lanjut mengenai hubungan tingkat 

pengetahuan terhadap pencegahan penyebaran COVID-19 di 

Kabupaten Banyumas. 

b. Diperlukan penelitian lebih lanjut mengenai hubungan sikap 

masyarakat terhadap pencegahan penyebaran COVID-19 di 

Kabupaten Banyumas. 

c. Diperlukan penelitian lebih lanjut mengenai hubungan pengetahuan 

terhadap kecemasan masyarakat terkait pandemi COVID-19 di 

Kabupaten Banyumas. 

3. Bagi institusi pendidikan 

Diharapkan penelitian ini dapat menjadi bahan pembelajaran 

bagi institus pendidikan jurusan kedokteran mengenai gambaran 

pengetahuan, sikap, dan kecemasan terkait COVID-19 selama pandemi 

COVID-19. 

  


