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BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 
 

A. Kesimpulan 

1. Organisasi FOPI Kabupaten banyumas masih aktif dengan masa bakti 4 

tahun. Pelaksanaan organisasi FOPI Kabupaten Banyumas dilakukan oleh 

pengurus yang aktif. 

2. Perekrutan pelatih  Petanque FOPI Kabupaten Banyumas sudah baik dengan 

kualitas pelatih yang dilihat dari pengetahuan, pengalaman, dan kemampuan 

dalam olahraga Petanque. Pelatih FOPI Kabupaten Banyumas juga sudah 

mengikuti penataran dan bersertifikat pelatih. 

3. Perekrutan atlet Petanque pada FOPI Kabupaten Banyumas yaitu dengan 

cara mengenalkan terlebih dahulu olahraga Petanque, kemudian minat dan 

bakat di setiap sekolah- sekolah, serta masyarakat. 

4. Program latihan pada olahraga Petanque FOPI Kabupaten Banyumas telah 

dibentuk secara mikro. Program latihan yang diterapkan pada olahraga 

Petanque dengan mencakup aspek kekuatan dan fisik, konsentrasi, teknik, 

bermain game, target, taktik, dan mental. 

5. Sarana dan prasarana yang dimiliki pada olahraga Petanque FOPI 

Kabupaten Banyumas  dari segi sarana latihan FOPI Kabupaten Banyumas 

masih belum memiliki sarana tempat/hall latihan sendiri, dan pelaksanaan 

masih dilaksanakan di setiap klub-klub Petanque, dan sekolah yang 

memiliki lapangan khusus olahraga Petanque. Dan ditinjau dari segi 

prasarana olahraga Petanque terpenuhi dikarenakan setiap atlet berlatih 

tidak saling pinjam alat. Kondisi sarana dan prasarana untuk menunjang 

pembinaan prestasi Petanque FOPI Kabupaten Banyumas masih layak 

untuk digunakan. 

6. Pendanaan yang diberikan kepada cabang olahraga Petanque FOPI 

Kabupaten Banyumas digunakan sebaik mungkin yaitu untuk biaya 

operasional kejuaraan, pemeliharaan sarana dan prasarana, menambah 
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prasarana latihan, dan kebutuhan atlet untuk menunjang proses pembinaan 

prestasi. 

7. Dukungan yang diberikan kepada cabang olahraga Petanque FOPI 

Kabupaten Banyumas yaitu berkontribusi dalam pengolahan cabang 

olahraga Petanque dengan memberikan dukungan motivasi dan sumbangan 

dana diperoleh dari pengurus FOPI, pelatih, pemerintah daerah, dan orang 

tua/wali atlet. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan di atas, maka penulis 

menyarankan sebagai berikut: 

1. Perlu adanya dukungan yang maksimal dari semua pihak untuk mendukung 

pembinaan prestasi yang dijalankan di dalam olahraga Petanque FOPI 

Kabupaten Banyumas. Faktor terpenting yang harus diperhatikan adalah 

Sumber Daya Manusia (SDM). 

2. Perlu adanya penambahan sarana yaitu lapangan/hall latihan khusus FOPI 

Kabupaten Banyumas yang bertujuan untuk menunjang keberlangsungan 

kegiatan pembinaan prestasi dan terpustannya latihan para atlet Petanque 

FOPI Kabupaten Banyumas. 

 


