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ABSTRAK 

HUBUNGAN TINGKAT KECEMASAN DENTAL DENGAN SIKAP IBU 

TENTANG PENTINGNYA PERAWATAN RESTORASI GIGI ANAK 

USIA PRASEKOLAH  

(Kajian pada Wilayah Eks Kota Administratif Purwokerto) 

Attaya Arindra 

Kecemasan dental ibu adalah perasaan cemas yang dirasakan ibu sebelum 

kunjungan atau perawatan giginya. Pengalaman negatif dapat menimbulkan 

kecemasan dental sehingga ibu tidak memanfaatkan pelayanan perawatan gigi bagi 

anaknya yang dianggap sebagai representasi dari sikap ibu. Tujuan penelitian ini 

untuk mengetahui hubungan tingkat kecemasan dental dengan sikap ibu tentang 

pentingnya perawatan restorasi gigi anak usia prasekolah di wilayah eks Kota 

Administratif Purwokerto. Metode penelitian ini adalah observasional analitik 

dengan pendekatan cross sectional study. Teknik pengambilan sampel adalah 

proportional random sampling dengan mempertimbangkan kriteria inklusi dan 

eksklusi. Jumlah sampel adalah 95 responden yang merupakan ibu dari murid TK 

di wilayah eks Kota Administratif Purwokerto. Instrumen penelitian adalah 

kuesioner Index of Dental Anxiety and Fear 4 Components (IDAF-4C) dan 

kuesioner sikap yang berbentuk Google form. Analisis data dilakukan secara 

univariat dan bivariat menggunakan chi square. Hasil penelitian menunjukkan 

terdapat hubungan antara tingkat kecemasan dental dengan sikap ibu tentang 

pentingnya perawatan restorasi gigi anak usia prasekolah dengan p = 0,000 

(p<0,05). Simpulan penelitian adalah terdapat hubungan antara tingkat kecemasan 

dental dengan sikap ibu tentang pentingnya perawatan restorasi gigi anak usia 

prasekolah di wilayah eks Kota Administratif Purwokerto. 

Kata kunci: sikap, restorasi gigi anak, IDAF-4C, kecemasan dental ibu 
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ABSTRACT 

RELATIONSHIP OF DENTAL ANXIETY WITH MOTHER’S ATTITUDE 

ABOUT THE IMPORTANCE OF DENTAL RESTORATION 

TREATMENT FOR PRESCHOOLER  

(Study in Purwokerto Administrative City) 

Attaya Arindra 

Maternal dental anxiety is the feeling of anxiety felt by the mother before her dental 

visit or treatment. Negative experiences can cause dental anxiety so that mothers 

do not take their child for dental care service which is considered as a 

representation of the mother's attitude. The aim of this study is to determine the 

relationship of dental anxiety level with the mother's attitude about the importance 

of dental restoration treatment for preschooler in Purwokerto Administrative City. 

This research method is analytic observational study with cross sectional design. 

The sampling technique is proportional random sampling with considering 

inclusion and exclusion criteria. The number of samples is 95 respondents who are 

mothers of kindergarten students in Purwokerto Administrative City. The research 

instrument is the Index of Dental Anxiety and Fear (IDAF-4C) questionnaire and 

attitude questionnaire as a Google form. The data analysis are univariate and 

bivariate by using chi square. The result shows a relationship between the level of 

dental anxiety with the mother's attitude about the importance of dental restoration 

care for preschool children with p = 0.000 (p <0.05). In conclusion, there is 

relationship between dental anxiety level and mother's attitude about the 

importance of dental restoration treatment for preschooler in Purwokerto 

Administrative City. 

Keywords: attitude, child’s dental restoration, IDAF-4C, maternal dental anxiety. 

 

 


