BAB V SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan
Berdasarkan hasil dan pembahasan yang telah dilakukan, dapat
disimpulkan sebagai berikut.

1. Terdapat hubungan antara tingkat kecemasan dental dengan sikap ibu
tentang pentingnya perawatan restorasi gigi anak usia prasekolah di
wilayah eks Kota Administratif Purwokerto.

2. Karakteristik responden yaitu ibu dari anak usia prasekolah di wilayah eks
Kota Administratif Purwokerto, yaitu usia terbanyak adalah 26-35 tahun
(50,5%), pendidikan terbanyak adalah diploma/ sarjana (40%), pekerjaan
terbanyak adalah tidak bekerja (64,2%), pendapatan terbanyak adalah
tidak memiliki pendapatan (64,2%), dan pengalaman dental terbanyak
adalah pengalaman baik (75,8%).

3. Tingkat kecemasan dental yang dialami oleh ibu anak usia pra sekolah di
wilayah eks Kota Administratif Purwokerto yang terbanyak adalah tidak
ada rasa cemas hingga kecemasan sedang (62,1%).

4. Sikap ibu anak usia prasekolah di wilayah eks Kota Administratif
Purwokerto tentang pentingnya perawatan restorasi gigi anak usia

prasekolah yang terbanyak adalah cukup (41,1%).
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5.2 Saran
Berdasarkan pembahasan dan keterbatasan penelitian, saran yang dapat
disampaikan oleh peneliti adalah sebagai berikut.
1. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat lebih menambahkan faktor-
faktor yang mempengaruhi tiap-tiap variabel ke dalam variabel terkontrol.
2. Penelitian selanjutnya diharapkan dapat membuat skala pengalaman
dental dengan penjabaran yang lebih rinci agar data pengalaman dental
lebih objektif.
3. Penelitian selanjutnya diharapkan dapat dikembangkan dengan melihat

pengaruh kecemasan terhadap tindakan sebagai tahap lanjutan dari sikap.



