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ABSTRAK 

Safiinatunnajah, Igna Hajar. 2022. “Konflik Batin Tokoh Utama pada Novel 25 

Jam Karya Stefani Bella dan Syahid Muhammad: Kajian Psikoanalisis Karen 

Horney”. Skripsi. Fakultas Ilmu Budaya, Universitas Jenderal Soedirman. 

Penelitian ini bersumber dari pengalaman masa kanak-kanak yang 

mempengaruhi kepribadian tokoh utama sehingga menimbulkan terjadinya 

konflik batin. Berdasarkan permasalahan tersebut, penelitian dilakukan 

dengan tujuan untuk mendeskripsikan konflik batin pada tokoh utama dalam 

novel 25 Jam dengan kajian teori psikoanalisis Karen Horney. Sumber data 

penelitian ini adalah novel 25 Jam karya Stefani Bella dan Syahid 

Muhammad yang diterbitkan pada tahun 2019. Pengumpulan data dalam 

penelitian ini dilakukan dengan metode baca, catat, dan pustaka. Berdasarkan 

analisis yang dilakukan dapat mengungkapkan bentuk, faktor, dan cara 

mengatasi konflik batin yang dialami tokoh utama. Bentuk konflik batin yang 

dialami oleh tokoh utama berupa konflik batin ketika terjadi perbedaan 

pendapat, ketika terjadi percekcokan, ketika merasa ditinggalkan, dan ketika 

merasa cemas. Faktor-faktor yang mempengaruhi konflik batin tokoh utama 

disebabkan oleh sikap orang tua dan pengalaman masa lalu yang dialami oleh 

tokoh utama. Cara tokoh utama mengatasi konflik batin yang dialami adalah 

dengan melakukan tiga cara, bergerak mendekati orang lain, bergerak 

melawan orang lain, dan bergerak menjauhi orang lain.  
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ABSTRACT 

Safiinatunnajah, Igna Hajar. 2022. “The Inner Conflicts of the Main Character 

from Novel 25 Jam by Stefani Bella dan Syahid Muhammad: Karen Horney 

Psychoanalysis Theory”. Thesis. Faculty of Humanities, Jenderal Soedirman 

University. 

This research based from childhood experiences that affect main character’s 

personality and causing inner conflicts.  Because of that, this research main 

intention is to describe the inner conflicts of the main character from novel 

25 Jam with Karen Horney psychoanalysis theory. The data sources from this 

research are from novel 25 Jam by Stefani Bella and Syahid Muhammad that 

published in 2019. The data collecting methods in this research are reading, 

taking notes, and references study. Based on the analysis, this research can 

reveals forms, factors, and the way how to overcome the inner conflicts that 

happened by the main character. The inner conflicts that are experienced by 

the main character are when dissenting, striving, feeling left out, and anxiety. 

The factors that influenced inner conflicts of the main character are the 

parent's behaviors and past experiences. The way to overcome the mental 

conflicts of the main character are by coming into other people, fighting other 

people, and avoiding other people. 
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