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BAB V SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka dapat ditarik 

kesimpulan sebagai berikut. 

1. Terdapat pengaruh pemberian informasi dental dengan media flipchart 

terhadap tingkat kecemasan dental anak sebelum pencabutan gigi di klinik 

dokter gigi Purwokerto. Penggunaan media flipchart secara signifikan dapat 

menurunkan tingkat kecemasan dental anak sebelum dilakukan tindakan 

pencabutan gigi. 

2. Terdapat perbedaan kecemasan dental pada karakteristik usia responden yaitu 

usia 6-7 tahun memiliki tingkat kecemasan yang paling tinggi dibandingkan 

usia 8-11. 

3. Terdapat perbedaan kecemasan dental pada karakteristik jenis kelamin 

responden yaitu jenis kelamin laki-laki memiliki tingkat kecemasan yang 

lebih tinggi dibandingkan perempuan. 

4. Tidak terdapat perbedaan kecemasan dental pada karakteristik riwayat dental, 

jenis anestesi, dan elemen gigi responden yang dicabut. 

5.2 Saran 

Berdasarkan pembahasan dan keterbatasan penelitian, maka saran yang 

dapat disampaikan oleh peneliti untuk penelitian selanjutnya yaitu sebagai 

berikut. 
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Penelitian selanjutnya diharapkan dapat menggunakan kelompok kontrol 

untuk mengetahui perbedaan tingkat kecemasan pasien yang tidak diberikan 

informasi dental dengan pasien yang diberikan informasi dental. 

1. Penelitian selanjutnya diharapkan dapat menjadikan variabel tidak 

terkendali menjadi variabel terkendali seperti jenis kelamin dan jenis 

anestesi yang akan digunakan. 

2. Media flipchart dan pengukuran tingkat kecemasan dental perlu diubah 

menjadi media digital untuk memudahkan peneliti saat penelitian 

berlangsung. 

3. Materi flipchart yang digunakan perlu dibuat lebih singkat atau to the point 

dikarenakan dengan jumlah halaman yang sangat banyak ditakutkan pasien 

menjadi bosan dan menjadi tidak memperhatikan.  

 


