BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian, simpulan yang didapatkan adalah sebagai

berikut:.

1. Pemberian APDT dengan sinar LED biru dan photosensitizer

erythrosine memberikan pengaruh terhadap penurunan jumlah limfosit
pada model periodontitis kronis dibandingkan kelompok kontrol
negatif,

Lama hari penyinaran paling efektif ditunjukkan pada kelompok

perlakuan APDT hari ke-3.

5.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, terdapat beberapa

saran sebagai berikut:

1.

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai lama penyinaran untuk
mengetahui durasi penyinaran yang optimal,

Perlu dilakukan pengamatan parameter kondisi klinis gingiva pada
masing-masing hari setelah dilakukan perlakuan,

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai kadar sitokin tikus

model periodontitis kronis yang diberikan perawatan APDT.
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