
 

 

 

BAB V. SIMPULAN DAN IMPLIKASI 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka dapat 

disimpulkan sebagai berikut: 

1. Pendapatan, harga mi instan, dan harga roti secara bersama-sama 

memiliki pengaruh signifikan terhadap permintaan mi instan mahasiswa 

FEB Unsoed. 

2. Pendapatan memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap 

permintaan mi instan mahasiswa FEB Unsoed. 

3. Harga mi instan memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap 

permintaan mi instan mahasiswa FEB Unsoed. 

4. Harga roti memiliki pengaruh positif dan tidak signifikan terhadap 

permintaan mi instan mahasiswa FEB Unsoed. 

B. Implikasi 

Berdasarkan simpulan yang telah dijabarkan di atas, maka implikasi 

penelitian ini sebagai berikut: 

1. Bagi produsen dan pedagang mi instan, karena variabel pendapatan dan 

harga mi instan memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap 

permintaan mi instan mahasiswa FEB Unsoed maka dari itu produsen 

mi instan perlu meningkatkan kualitas, cita rasa, pendistribusian, dan 

promosi agar permintaan mi instan terus meningkat dan mampu 
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bersaing dengan produk makanan sejenis dalam masa pandemi Covid-

19. Hal ini juga dapat menjadi peluang bagi produsen mi instan untuk 

memproduksi mi instan dengan memperhatikan asupan gizi yang sesuai 

sehingga cukup untuk memenuhi gizi harian tubuh. Sedangkan bagi 

pedagang mi instan perlu menjaga persediaan mi instan di toko agar 

terus mendapatkan keuntungan atas produk yang dijualnya di tengah 

pandemi Covid-19. 

2. Bagi responden dan konsumen mi instan, sebaiknya membeli mi instan 

sesuai kebutuhan karena apabila mengonsumsi mi instan secara 

berlebihan akan menjadi kebiasaan yang kurang baik yang 

memengaruhi kondisi tubuh sebagimana diketahui segala sesuatu yang 

berlebihan adalah tidak baik. Oleh sebab itu, dalam memenuhi 

kebutuhan makanan pokok maupun nonpokok harus sesuai dengan apa 

yang dibutuhkan dengan demikian sisa pendapatan dapat digunakan 

untuk hal lain yang bermanfaat serta dapat disimpan untuk ditabung. 

C. Keterbatasan Penelitian 

1. Variasi variabel bebas yang diteliti dalam penelitian ini hanya terdiri 

dari tiga variabel yaitu variabel pendapatan, harga mi instan, dan harga 

roti. Maka dari itu, diharapkan untuk penelitian selanjutnya khususnya 

yang akan melakukan penelitian sejenis dapat menganalisis lebih lanjut 

mengenai faktor-faktor yang memengaruhi permintaan mi instan 

mahasiswa FEB Unsoed secara lebih luas misalnya dengan menambah 

variabel bebas seperti usia, iklan, cita rasa, atau kemasan produk. 
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2. Penelitian ini dilakukan pada masa pandemi Covid-19 dimana adanya 

keterbatasan interaksi langsung sehingga dalam pengumpulan data 

responden dilakukan secara daring dengan menyebarkan kuesioner 

berupa google form kepada responden yang sesuai dengan kriteria yang 

telah ditetapkan dalam penelitian. Maka dari itu, diharapkan untuk 

penelitian selanjutnya pengumpulan data dapat dilakukan secara luring 

dengan wawancara langsung kepada responden sehingga dapat 

langsung berinteraksi dengan responden dengan harapan mendapatkan 

gambaran secara lebih nyata mengenai kondisi di lapangan. 

3. Hasil analisis pada variabel harga mi instan pada masa pandemi Covid-

19 menunjukkan hasil yang berbeda dari hipotesis yang telah ditetapkan 

dalam penelitian, sedangkan pada variabel harga roti menunjukkan hasil 

yang tidak signifikan dengan demikian menolak hipotesis dalam 

penelitian. Maka dari itu, diharapkan untuk penelitian selanjutnya 

khususnya yang akan melakukan penelitian sejenis dalam menyusun 

pertanyaan kuesioner menggunakan kalimat singkat, padat, dan jelas 

serta berharap pandemi Covid-19 segera usai sehingga dapat melakukan 

penelitian ketika sudah tidak terdapat pandemi Covid-19 untuk 

menghindari terjadinya hasil yang tidak signifikan.


