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V. KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dari analisis data potensi ikan tenggiri 

(Scomberomorus commerson) di Perairan Kebumen dapat diambil kesimpulan 

sebagai berikut:   

1. Potensi lestari (MSY) ikan tenggiri yang didaratkan di Perairan Kebumen 

yaitu 70.329,65 Kg/tahun dengan upaya penangkapan optimum yaitu 

17.383,528 trip/tahun. 

2. Tingkat pemanfaatan ikan tenggiri di Perairan Kebumen mengalami 

overfishing pada tahun 2014, 2015 dan 2019 karena pada tahun tersebut 

produksi ikan tenggiri yang dihasilkan telah melebihi MSY dan tingkat 

pemanfaatan telah melebihi 80%, sedangkan kategori tingkat pemanfaatan 

optimum teradi pada tahun 2019, dan untuk tahun 2021, 2022, berada pada 

kondisi underfishing. 

5.2. Saran 

Diharapkan penelitian mengenai potensi lestari ikan tenggiri lebih banyak 

dikembangkan diberbagai wilayah di Indonesia. Hal ini agar kita dapat 

mengetahui tingkat pemanfaatan ikan tersebut dari tahun ke tahun dan 

mmeengetahui pemanfaatan sumberdaya dapat dilakukan secara optimum serta 

berkelanjutan.  

 


