
91 
 

 

BAB V. SIMPULAN DAN IMPLIKASI 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti maka 

dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Aktivitas belajar berpengaruh positif dan signifikan terhadap hasil belajar 

ekonomi di SMA Negeri 1 Purwokerto. Artinya jika aktivitas belajar yang 

dimiliki peserta didik tinggi maka hasil belajar ekonomi yang akan 

diperoleh peserta didik akan mengalami peningkatan, sedangkan jika 

aktivitas belajar peserta didik rendah  maka hasil belajar ekonomi peserta 

didik juga ikut rendah. 

2. Kegiatan ekstrakurikuler berpengaruh positif dan signifikan terhadap hasil 

belajar ekonomi di SMA Negeri 1 Purwokerto. Artinya jika peserta didik 

menekuni kegiatan ekstrakurikuler maka hasil belajar ekonomi yang akan 

diperoleh peserta didik akan mengalami peningkatan, sedangkan jika 

peserta didik tidak menekuni kegiatan ekstrakurikuler maka hasil belajar 

ekonomi peserta didik akan mengalami penurunan. 

3. Disiplin belajar berpengaruh positif namun tidak berpengaruh signifikan 

terhadap hasil belajar ekonomi di SMA Negeri 1 Purwokerto. Ada 

keterkaitan yang positif namun tidak signifikan antara disiplin belajar 

dengan hasil belajar ekonomi di SMA Negeri 1 Purwokerto. Artinya di 

SMA Negeri 1 Purwokerto masih terdapat peserta didik yang tidak disiplin 

dalam belajar, seperti masih ada peserta didik yang tidak tepat waktu 
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dalam pengumpulan tugas, ada peserta didik yang menyebabkan suasana 

kelas menjadi ramai ketika proses pembelajaran, dan ada juga peserta 

didik yang memiliki latar belakang keluarga yang tidak disiplin sehingga 

ketidakdisiplinan itu terbawa sampai ke sekolah. 

4. Aktivitas belajar, kegiatan ekstrakurikuler, dan disiplin belajar secara 

simultan berpengaruh signifikan terhadap hasil belajar ekonomi di SMA 

Negeri 1 Purwokerto. Artinya bahwa dengan adanya penelitian ini, maka 

dapat memberikan manfaat berupa cara untuk mengemas proses 

pembelajaran yang lebih baik. 

B. Implikasi 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti maka 

dapat diimplikasikan sebagai berikut ini: 

1. Penelitian ini membuktikan bahwa adanya pengaruh positif dan signifikan 

aktivitas belajar terhadap hasil belajar ekonomi di SMA Negeri 1 

Purwokerto. Tinggi dan rendahnya aktivitas yang dimiliki peserta didik 

dapat mempengaruhi hasil belajar peserta didik. Aktivitas belajar peserta 

didik mampu ditingkatkan dengan adanya bantuan atau peran dari guru 

dalam proses pembelajaran melalui model pembelajaran maupun metode 

pembelajaran. 

2. Penelitian ini membuktikan bahwa adanya pengaruh positif dan signifikan 

kegiatan ekstrakurikuler terhadap hasil belajar ekonomi di SMA Negeri 1 

Purwokerto. Dengan adanya kegiatan ekstrakurikuler di SMA Negeri 1 

Purwokerto mampu meningkatkan ilmu dan pengetahuan peserta didik. 
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Hal ini diharapkan dapat terjadi secara berkesinambungan agar ilmu dan 

pengetahuan peserta didik tidak menurun. 

3. Penelitian ini membuktikan bahwa adanya pengaruh positif namun tidak 

signifikan antara disiplin belajar terhadap hasil belajar ekonomi di SMA 

Negeri Purwokerto. Dengan adanya sikap disiplin belajar yang dimiliki 

oleh peserta didik akan menjadikan peserta didik menjadi pribadi yang 

lebih baik, rajin, dan selalu berusaha dalam belajar untuk mendapatkan 

hasil belajar yang baik. Akan tetapi, hal ini justru berbanding terbalik 

sebab dalam penelitian ini ada keterkaitan yang positif namun tidak 

berpengaruh secara signifikan antara disiplin belajar dengan hasil belajar 

ekonomi di SMA Negeri 1 Purwokerto. 

C. Keterbatasan Penelitian 

Keterbatasan penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti dapat 

dijabarkan sebagai berikut: 

1. Penelitian ini hanya ditekankan pada variabel aktivitas belajar, kegiatan 

ekstrakurikuler, dan disiplin belajar. 

2. Pengambilan data dalam penelitian ini harus dilakukan dengan 

mengirimkan pesan secara satu per satu kepada peserta didik yang 

termasuk dalam kriteria responden sehingga membutuhkan waktu yang 

cukup lama. 

3. Pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan kuesioner yang 

menyebabkan beberapa jawaban responden ada yang tidak sesuai dengan 

keadaan sebenarnya.  
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