
 
 

 

BAB V 

PENUTUP 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pada novel Secuil Hati 

Wanita di Teluk Eden karya Vanny Chrisma dengan menggunakan teori 

kebutuhan Abraham Maslow yang membahas mengenai konflik batin 

tokoh utama. Ditemukan adanya penyebab konflik batin, yaitu karena 

adanya proses pemenuhan kebutuhan oleh tokoh utama Dela Eden dalam 

kehidupannya. Proses pemenuhan kebutuhan yang paling mendasar 

adalah kebutuhan akan rasa cinta dan memiliki. Dari beberapa penyebab 

konflik batin tersebut sehingga muncul konflik batin yang dirasakan oleh 

tokoh utama  Dela Eden, menggunakan teori Muis konflik batin  yang 

sering muncul adalah depresi, takut dan perasaan marah. 

5.2 Implikasi  

Berdasarkan kesimpulan yang telah dijelaskan di atas, peneliti 

berharap hasil penelitian ini mampu memberikan wawasan kepada 

pembaca mengenai penyebab dan juga bentuk konflik batin yang terjadi 

dalam sebuah novel dan dapat menjadi acuan untuk penelitian selanjunya 

yang akan melakukan penelitian dengan pendekatan yang sejenis. 

Penelitian ini jauh dari kata sempurna, sehingga peneliti berharap 

penelitian selanjutnya dapat mengoreksi lebih teliti supaya nantinya 

dapat menghasilkan penelitian yang lebih sempurna. 

 


