
 

26 

 

V. KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan, dapat disimpulkan bahwa: 

1. Pemberian ekstrak etanol G. lucidum dengan dosis yang berbeda berpengaruh 

terhadap kadar SOD dan CAT darah tikus jantan galur Wistar yang diinduksi 

CFA. 

2. Dosis ekstrak etanol G. lucidum 500 mg/Kg BB merupakan dosis yang paling 

efektif dalam meningkatkan kadar SOD dan CAT darah tikus jantan galur 

Wistar yang diinduksi CFA. 

B. Saran 

Saran yang dapat diberikan untuk penelitian selanjutnya berdasarkan 

penelitian yang telah dilakukan adalah: 

1. Perlu dilakukan pengukuran kadar prostaglandin sebagai mediator inflamasi. 

2. Perlu dilakukan analisis enzim iNOS sebagai enzim proinflamasi. 

 

 

 

 

  


