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ABSTRAK 

 

Penelitian ini mengkaji tentang altruistik pada tokoh dalam anime Sword Art 

Online: Alicization dengan tujuan untuk mendeskripsikan bentuk afeksi afirmatif 

dan tindakan altruistik yang nampak dalam anime tersebut. Penelitian ini 

merupakan penelitian kualitatif dengan data berupa tangkapan layar, dialog, serta 

monolog yang menyiratkan altruistik. Penelitian ini menggunakan teori cinta 

altruistik menurut Stephen G. Post. Metode dalam penelitian ini adalah metode 

deskriptif dengan teknik simak dan catat sebagai teknik pengumpulan data. Hasil 

penelitian ini menunjukkan 8 data bentuk afeksi afirmatif yang mencakup (1) 

kepedulian ketika melihat orang lain membutuhkan dukungan atau jatuh sakit, (2) 

perbaikan agar orang lain tidak melakukan tindakan kebencian atau tindakan 

berbahaya, (3) bersimpati dengan orang lain yang mengalami penderitaan akibat 

ketidakadilan, dan (4) kemurahan hati dalam bertindak untuk kesejahteraan orang 

lain. Kemudian terdapat 9 data bentuk tindakan altruistik yang mencakup 

melindungi, menolong, dan menyelamatkan orang lain dengan tujuan untuk 

memberikan kesejahteraan serta menghilangkan penderitaan orang lain dengan 

mengorbankan dirinya dan kehilangan nyawa. Kesimpulannya, cinta altruistik para 

tokoh utama diungkapkan melalui tindakan altruistik yang di dorong oleh afeksi 

afirmatif mereka terhadap orang lain sehingga keempat tokoh rela mengorbankan 

dirinya sendiri.  

 

Kata kunci: cinta altruistik, afeksi afirmatif, Stephen Garrard Post, Sword Art 
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ABSTRACT 

 

This study examines altruistic of the main character in the anime Sword Art 

Online: Alicization with the aim of describing the affective affirmation forms and 

altruistic actions that appear in the anime. This research is a descriptive qualitative 

research with data in the form of screenshots, dialogues, and monologues that imply 

altruistic. This study uses the theory of altruistic love according to Stephen G. Post. 

The method in this study is a descriptive method with listening and note-taking 

techniques as a data collection technique. The results of this study show 8 data on 

affirmative affection forms which include (1) caring when they see others needing 

support or falling ill, (2) correction so that others do not commit acts of hatred or 

harmful actions, (3) sympathize with others who suffer from injustice, and (4) 

beneficence in acting for the well-being of others. Then there are 9 data on forms 

of altruistic actions which include protecting, helping, and saving others with the 

aim of providing welfare and eliminating the suffering of others by sacrificing 

themselves and losing their lives. In conclusion, the altruistic love of the main 

characters shows through altruistic actions driven by their affirmative affection 

towards others so that the four characters are willing to sacrifice themselves. 
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要旨 

 

本研究はアニメの「ソードアート・オンライン：アリシゼーション」

における主人公の利他性について検討し、アニメに登場する肯定的な愛情

と利他的行動を記述することを目的とする。本研究は利他的であることを

暗示するスクリーンショット、対話、独り言の形式のデータを使用した定

性調査である。本研究で用いられた理論は、スティーブン・ガラード・ポストの利

他的な愛である。本研究における方法は、データ収集方法としてシーイン

グ＆リスニングとメモ取る方法を使用した記述法である。その結果は肯定

的な愛情の形に関する８つのデータを示して（1）サポートを必要としたり、病気に

なったりするのを見たときの思いやる、（2）他の人が憎しみや有害な行動を起こ

さないように修正する、（3）不正に苦しむ他者に同情する、(4) 他の人々の福祉

のために行動する寛大さである。そして、自分自身を犠牲にしてと命を失うことに

よって、福祉を提供し、他人の苦しみを取り除くことを目的として、他人を守り、助

け、救うことを含む利他的行動の形態に関する 9 つのデータがある。結論として

、主人公の利他的な愛は、他者への肯定的な愛情によって引き起こされる利他

的な行動を通じて示されるため、4人の主人公は喜んで自分自身を犠牲にする. 
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