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V. KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil dan pembahasan dapat disimpulkan bahwa:

1. Ketinggian tempat tumbuh tanaman tempuyung berpengaruh terhadap karakter

morfologi tempuyung dalam segi kuantitatif yaitu diameter batang, panjang

daun atas, dan lebar daun bawah, tetapi tidak berpengaruh terhadap panjang

akar, tinggi tanaman, panjang daun atas, dan lebar daun atas tanaman

tempuyung. Semakin tinggi ketinggian tempat tumbuh maka karakter

morfologi semakin rendah. Tempuyung yang tumbuh pada ketinggian 125

mdpl memiliki karakteristik morfologi yang lebih unggul, diameter batang

lebih besar, serta daun yang lebih lebar dibandingkan ketinggian 457 mdpl dan

822 mdpl.

2. Ketinggian tempat berpengaruh terhadap aktivitas antioksidan tempuyung.

Semakin tinggi tempat tumbuh tempuyung, aktivitas antioksidannya semakin

tinggi. Tempuyung yang tumbuh pada ketinggian 822 mdpl menghasilkan

aktivitas antioksidan kategori sangat kuat dengan nilai IC50 21,17 ± 7,74 ppm

dibandingkan ketinggian 125 mdpl dan 457 mdpl.

B. Saran

Perlu dilakukan penelitian dengan menambah jumlah sampel tanaman

tempuyung dan menambah rentang ketinggian lokasi tumbuh tempuyung untuk

lebih mengetahui variasi morfologi dan aktivitas antioksidan tempuyung yang

dipengaruhi oleh ketinggian tempat diatas permukaan laut.
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