BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan di tasa maka diperoleh
beberapa kesimpulan yaitu :

Hasil identifikasi keberbakatan menggunakan metode sport search
pada siswa ekstrakurikuler bola basket di SMP Negeri 2 Tonjong diperoleh
pada ; a) olahraga bola basket sebanyak 1 siswa, b) olahraga handball sebanyak
5 siswa, c) olahraga liga rugby sebanyak 5 siswa, d) olahraga sepak bola
sebanyak 4 siswa dan, e) olahraga bola voli 12 siswa.

Hasil penelitian pada keterampilan dribbling bola basket di SMP
Negeri 2 Tonjong sebagian besar pada kategori baik, hasil penelitian pada
keterampilan passing bola basket di SMP Negeri 2 Tonjong sebagian besar
pada kategori cukup. Sedangkan hasil keterampilan shooting bola basket di
SMP Negeri 2 Tonjong sebagian besar berkategori baik. Ketrampilan teknik
dasar bola basket di SMP Negeri 2 Tonjong dari hasil keseluruhan

dikategorikan cukup.

B. Saran
Berdasarkan kesimpulan di atas, ada beberapa saran yang dapat
disampaikan yaitu:

1. Bagi siswa yang tidak memiliki kesesuaian antara hasil Sport Search dan
keterampilan bola basketnya disarankan pindah ke cabang olahraga yang
sesuai dengan hasil penelitian ini.

2. Bagi guru/pelatin memberi kesempatan kepada peserta didiknya untuk
menyesuaikan dengan kesesuaian minat dan bakatnya hasil dari penelitian
ini. Guru atau pelatih agar selalu memantau keberbakatan peserta didiknya,
hal tersbeut dikarenakan bakat menjadi salah satu faktor yang penting dalam

menentukan ketrampilan bermaian bola basket.
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3. Bagi peneliti selanjutnya hendaknya melakukan penelitian dengan sampel
dan populasi yang lebih luas, serta variabel yang berbeda sehingga
identifikasi mengenai keberbakatan menggunakan metode sport search

dapat teridentifikasi lebih luas.



