BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

1.

Aktivitas analgesik minyak daun pala menunjukan tidak berbeda bermakna
pada jumlah geliat mencit dengan kontrol positif, sehingga minyak daun pala
memiliki aktivitas analgesik. Adapun persen aktivitas analgesik konsentrasi
minyak 1, 3 dan 5% berturut-turut yaitu 60,35; 68,16; dan 78,58%.

Pengujian karakterisasi nanoemulsi minyak daun pala seperti ukuran partikel,
organoleptis, persen transmitan, viskositas, jenis tipe, pH, sentrifugasi, dan
kesetabilan menunjukan bahwa data tersebut sesuai dengan karakteristik
nanoemulsi yang baik.

Aktivitas analgesik nanoemulsi minyak daun pala menunjukan tidak berbeda
bermakna pada jumlah geliat mencit dengan kontrol positif, sehingga minyak
daun pala memiliki aktivitas analgesik. Adapun persen aktivitas analgesik
nanoemulsi konsentrasi minyak 1, 3 dan 5% berturut-turut yaitu 79,81; 87,88;

dan 98,21%.

5.2 Saran

Perlu dilakukan pengujian analgesik dengan metode lain seperti induksi

nyeri cara panas atau metode penapisan analgesik nyeri sendi untuk mengetahui

efektifitas jenis nyeri lainnya.
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