BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN
5.1 Kesimpulan

1. Nilai SPF sediaan krim tertinggi ditunjukkan oleh sediaan dengan minyak
buah pala 9% (F5) yaitu sebesar 8,170. Potensi tabir surya terbaik
ditunjukkan dengan semakin kecilnya nilai %Te dan %Tp sehingga hasil
menunjukkan F5 menjadi formulasi terbaik dengan nilai %Te sebesar
1,170% dan %Tp sebesar 32,021%.

2. Karakteristik organoleptis, homogenitas, stabilitas freeze-thaw cycle,
viskositas, daya sebar, dan pH; semua formula sediaan krim telah sesuai
dengan parameter uji yang ditetapkan.

3. Seluruh formula sediaan krim minyak buah pala memiliki aktivitas tabir
surya yang lebih baik daripada aktivitas tabir surya minyak atsiri buah pala
tanpa dibuat sediaan krim.

5.2 Saran
Pengadukan krim sebaiknya dilakukan dengan alat pengaduk yang terukur
(tidak manual), sehingga kecepatan pengadukan antar formula krim yang dibuat

Sama.
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