BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil dari simulasi brachytherapy pada prostat menggunakan

sumber radiasi Palladium-103 dengan metode monte carlo, maka diperoleh

kesimpulan sebagai berikut:

1.

Pemodelan geometri radionuklida Palladium-103 dan tubuh manusia sekitar
organ yang terkena kanker telah berhasil dimodelkan dan dilakukan simulasi
radiasi radionuklida Palladium-103 pada organ.

Dosis serap radiasi pada organ memiliki nilai yang jauh lebih besar
dibandingkan dengan organ sekitarnya serta relatif lebih aman karena organ
yang berada di dekat organ prostat mendapatkan nilai dosis serap kurang dari
75% dari dosis yang diterima.

Semakin banyaknya jumlah sumber radiasi yang diimplankan maka nilai
aktivitas totalnya akan semakin besar dan dosis serap yang diterima organ juga
akan semakin besar.

Jumlah implan yang optimal pada penelitian ini yaitu sebesar 101 implan yang
memiliki dosis serap 124,14 gray. Terapi dilakukan dalam 19 — 20 fraksi dengan
0,06 Gy per fraksi dalam satu hari.

5.2 Saran

Pada penelitian yang telah dilakukan dapat dilanjutkan dengan

menambahkan parameter yang menunjukan distribusi laju dosis seperti dosis serap

arah radial dan menggunakan user code yang lain seperti PHITS dengan jumlah

implan yang sesungguhnya mengingat keterbatasan input cell cards pada MCNPX.
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