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Abstrak 
 

GAMBARAN PENGETAHUAN DAN KEYAKINAN BUDAYA TENTANG 

KESEHATAN REPRODUKSI PADA ORANGTUA YANG MEMILIKI 

ANAK REMAJA 

 

Dinda Putri Bestari1, Dian Ramawati2, Aprilia Kartikasari3 

 
Latar belakang: Orangtua khususnya ibu adalah tokoh yang banyak dipilih remaja (laki-laki dan 

perempuan) sebagai sumber infromasi kesehatan reproduksi. Akan tetapi, pendidikan seksual 

terkait kesehatan reproduksi yang disampaikan orangtua kepada remaja biasanya mencerminkan 

perspektif yang lebih historis atau budaya dan moral atau ideologis kurang ilmiah  Orangtua perlu 

mengetahui kesehatan reproduksi remaja dengan tepat untuk ditransfer kepada anak remajanya.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran pengetahuan dan keyakinan budaya tentang 

kesehatan reproduksi pada orangtua yang memiliki anak remaja 

Metodologi: Deskriptif kuantitatif dengan jumlah pengambilan sampel menggunakan cluster 

random sampling sejumlah 205 responden. 

Hasil Penelitian: Mayoritas responden memiliki tingkat pengetahuan cukup (71,7%), kurang 

(21,5%), dan baik (6,8%). Selain itu, kayakinan budaya tentang kesehatan reproduksi pada 

responden paling banyak masuk kategori mendukung budaya (53,2%) seddangkan  tidak 

mendukung budaya (46,8%). 

Kesimpulan: upaya peningkatan pengetahuan kesehatan reproduksi remaja pada orangtua masih 

perlu dilakukan. Selisih antara responden yang mendukung dan tidak mendukung budaya juga 

hanya sedikit yang artinya responden sudah mulai berpikir terbuka. Hal ini menjadi kesempatan 

untuk memberikan informasi yang tepat untuk orantgua. 

Kata Kunci: pengetahuan orangtua, budaya orangtua, kesehatan reproduksi remaja 
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Abstract 

 

DESCRIPTION OF KNOWLEDGE AND CULTURAL BELIEFS ABOUT 

REPRODUCTIVE HEALTH IN PARENTS OF ADOLESCENT 

CHILDREN 

 

Dinda Putri Bestari1, Dian Ramawati2, Aprilia Kartikasari3 

 

Background: Parents, especially mothers, are the figures that many adolescents (male and female) 

choose as a source of reproductive health information. However, sexual education related to 

reproductive health that is conveyed by parents to adolescents usually reflects a more historical or 

cultural and moral or ideological perspective that is less scientific. This study aims to describe the 

knowledge and cultural beliefs about reproductive health in parents of adolescent children 

Methodology: Descriptive quantitative with the number of samples taken using cluster random 

sampling of 205 respondents. 

Results: The majority of respondents have sufficient level of knowledge (71.7%), less (21.5%), 

and good (6.8%). In addition, most of the respondents' cultural beliefs about reproductive health 

were in the category of supporting culture (53.2%) while not supporting culture (46.8%). 

Conclusion: efforts to increase knowledge of adolescent reproductive health among parents still 

need to be done. The difference between respondents who support and do not support culture is 

also small, which means that respondents have started to think openly. This is an opportunity to 

provide appropriate information to parents. 
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