BAB 5
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis data dalam penelitian yang berjudul “ Hubungan Pengetahuan
Tentang Covid-19 dengan Kepatuhan Dalam Menjalankan Prokes Pada Mahasiswa yang
Tergabung Dalam Kepengurusan HIMA FISIP UNSOED” maka dapat ditarik kesimpulan

sebagai berikut:

1. Berdasarkan hasil analisis Tau Kendall (Kendall Tau b), terdapat hubungan yang
positif antara hubungan pengetahuan tentang Covid-19 dengan kepatuhan
terhadap prokes dengan nilai signifikansi p value < 0,05. Berdasarkan hasil
analisis Tau Kendall menunjukkan bahwa hubungan pengetahuan tentang Covid-
19 dengan kepatuhan terhadap prokes memiliki nilai p value 0,014. Sementara
nilai korelasi 0,148 masuk dalam kategori hubungan “sangat lemah”.

2. Berdasarkan hasil uji cross tab hubungan variabel X (Pengetahuan Covid-19)
dengan Y (Kepatuhan Prokes) menunjukkan responden dengan pengetahuan
yang rendah, tingkat tidak patuh terhadap prokes sebesar 67,5%, sedangkan
responden dengan memiliki pengetahuan yang tinggi, tingkat patuh terhadap
prokes sebesar 55,1%. Hasil korelasi dari variabel X dengan variabel Y adalah
semakin tinggi pengetahuan Covid-19, maka adanya kepatuhan responden
terhadap prokes.

3. Pada perhitungan uji signifikansi, hasilnya adalah signifikan. Hasil dari
perhitungan Z dibandingkan dengan Z tabel, bila:

a. Z hitung > Z tabel, maka hubungan X dan Y adalah signifikan.
b. Z hitung < Z tabel, maka hubungan X dan Y adalah tidak signifikan.
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Hasil dari uji signikansi dengan uji Z:

T
7=
2(2N+5)
\’9N(N—1)
0,148
2(2.152+5)
9.152(152-1)

z=2,70

Z hitung = 2,70 dan Z tabel = 1,96, maka Z hitung > Z tabel, maka hubungan X dan
Y adalah signifikan.

4. Hasil hipotesis dari hubungan kedua variabel tersebut adalah H1 diterima dengan
pernyataan bahwa “terdapat hubungan yang positif antara pengetahuan tentang
Covid-19 dengan kepatuhan dalam menjalankan protokol kesehatan”. Didukung
dengan tanda “*” pada tabel 26 menyatakan adanya hubungan yang positif.

5. Kesimpulan secara keseluruhan dari hasil penelitian adalah terdapat hubungan
yang positif dan signifikan antara pengetahuan Covid-19 dengan kepatuhan
dalam menjalankan protokol kesehatan dengan p value kurang dari 0,05 dan Z

hitung > Z tabel yang mempunyai makna korelasi sangat lemah sebesar 0,148.

B. Rekomendasi

Hasil penelitian ini memberikan penjelasan bahwa terdapat hubungan positif antara
pengetahuan Covid-19 dengan kepatuhan prokes, tetapi makna nilai korelasinya sangat
lemah. Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa terdapat variabel lain yang juga ikut
memengaruhi faktor kepatuhan dalam menerapkan protokol kesehatan. Diduga variabel
tersebut antara lain: dukungan keluarga, motivasi, dukungan tenaga kesehatan, dan
dukungan tokoh masyarakat.

Berdasarkan hasil penelitian, peneliti mengharapkan untuk selalu dapat
mempertahankan dan meningkatkan mengenai pengetahuan Covid-19 dan menerapkan

protokol kesehatan, sehingga dapat melakukan sikap pencegahan Covid-19.
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