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BAB V. KESIMPULAN DAN SARAN 
 

 

 

A. Kesimpulan 

Dapat disimpulkan bahwa berdasarkan temuan penelitian dan pembahasan 

yang telah diuraikan : 

1. Sebanyak 58,8% responden adalah perempuan, dan hingga 41,2% 

responden adalah laki-laki. 

2. Karakteristik responden usia, mayoritas responden berusia 31-40 tahun 

sebanyak 45,1%.  

3. Pada distribusi karakteristik pendidikan terakhir responden kebanyakan 

berpendidikan terakhir SMA/MA/Sederajat sebanyak 50,0%.  

4. Karakteristik penghasilan orang tua responden memiliki penghasilan 

kurang dari UMK sebanyak 58,7 %. 

5. Pengawasan orang tua terhadap penggunaan game online pada anak usia 

sekolah responden mayoritas dalam kategori baik sebanyak 66,7%. 

 

B. Saran 

1. Bagi orang tua 

Anak sebaiknya diarahkan untuk bisa melakukan aktivitas yang 

bermanfaat dan tidak berkaitan dengan gawai maupun game online, 

dengan cara memberikan contoh terlebih dahulu dan memperingati anak 

dengan perkataan yang lembut. 

2. Bagi penelitian selanjutnya 

Untuk penelitian selanjutnya mungkin bisa dengan menggunakan variabel 

yang lain seperti pola asuh orang tua terhadap anak yang cenderung 

memiliki kecanduan game online. 

3. Bagi institusi pendidikan 

Menambah kepustakaan dan  keilmuan tentang gambaran peran orang tua 

dalam mengawasi anak bermain game online. Menambah pengetahuan 

dan wawasan dalam kaitannya dengan pengawasan anak. 

 

 


