
 
 

37 
 

DAFTAR PUSTAKA 

Adila, W., Rinjani, M. and Cinderela, P. (2020) ‘Tingkat pengetahuan remaja 

tentang personal hygiene’, Journal of Psychological Perspective, 1(2), pp. 

59–66. doi: 10.47679/jopp.12492019. 

Aisah, T. (2018) Hubungan Peran Ibu dengan Perilaku Perawatan Organ Genital 

saat Menstruasi pada siswi kelas VII SMP Muhammadiyah 1 Gamping. 

Akbar, Z. and Kartika, K. (2016) ‘Konflik peran ganda dan keberfungsian keluarga 

pada ibu yang bekerja’, JPPP - Jurnal Penelitian dan Pengukuran 

Psikologi, 5(2), pp. 63–69. doi: 10.21009/jppp.052.02. 

Anjani, A. D. and Puspita, S. D. (2019) ‘Sapa orang tua dengan pengetahuan remaja 

tentang kesehatan reproduksi remaja’, Jurnal Kebidanan Malahayati, 5(4), 

pp. 389–395. doi: 10.33024/jkm.v5i4.2018. 

Arifin, N. A., Fatmawati, F. and Fahmi, I. (2020) ‘Hubungan status gizi dan 

konsumsi junk food dengan menarche dini pada remaja awal (Studi Kasus 

di 3 Sekolah Dasar Kota Malang)’, Journal of Issues in Midwifery, 4(2), pp. 

82–90. doi: 10.21776/ub.joim.2020.004.02.4. 

Astutik, D. and Indriyani, D. (2016) Hubungan Peran Ibu dengan Kesiapan Remaja 

Menghadapi Menarche pada Remaja Putri di SMPN 02 Maesan 

Bondowoso. 

Auliani, L., Kiftia, M. and Rizkia, M. (2021) ‘Gambaran Pengetahuan Personal 

Hygiene Organ Reproduksi Remaja Putri di Aceh Besar’, Jurnal Ilmiah 

Mahasiswa Fakultas Keperawatan, V(3), pp. 10–18. 

Baharudin (2017) ‘Pentingnya pola komunikasi orang tuua terhadap perkembangan 

pubertas remaja’, Jurnal Studi Gender dan Anak, 12(1), pp. 610–621. doi: 

10.30994/10.30994/vol1iss1pp16. 

Barseli, M. et al. (2019) ‘The concept of student interpersonal communication’, 

JPPI (Jurnal Penelitian Pendidikan Indonesia), 4(2), pp. 129–134. doi: 

10.29210/02018259. 

Cemek, F. et al. (2016) ‘Personal hygiene and vulvovaginitis in prepubertal 

children’, Journal of Pediatric and Adolescent Gynecology, 29(3), pp. 223–

227. doi: 10.1016/j.jpag.2015.07.002. 

Dascălu, D. I. (2014) ‘Individualism and mass communication in the context of 

globalization’, Procedia - Social and Behavioral Sciences, 163, pp. 1–6. 

doi: 10.1016/j.sbspro.2014.12.278. 

Dessie, Y., Berhane, Y. and Worku, A. (2015) ‘Parent-adolescent sexual and 

reproductive health communication is very limited and associated with 

adolescent poor behavioral beliefs and subjective norms: Evidence from a 

community based cross-sectional study in Eastern Ethiopia’, PLoS ONE, 

10(7), pp. 1–14. doi: 10.1371/journal.pone.0129941. 

Easter, D. (2017) ‘Jurnal Dunia Kesmas Volume 6. Nomor 1. Januari 2017 17’, 

Jurnal Dunia Kesmas, 6(3), pp. 121–129. doi: 

https://doi.org/10.33024/jdk.v6i3.490. 

Ernawati, H. (2015a) ‘Pemanfaatan orang tua sebagai sumber informasi kesehatan 

reproduksi remaja di daerah pedesaan’, Universitas Muhammadiyah 



38 
 

 
 

Ponorogo, (10). 

Ernawati, H. (2015b) ‘Pemanfaatan Orang Tua Sebagai Sumber Informasi 

Kesehatan Reproduksi Remaja di Daerah Pedesaan’, in Prosiding Poltekkes 

Kemenkes Surabaya. Available at: http://eprints.umpo.ac.id/1631/1/artikel 

ke semnas poltekes sby.pdf. 

Fadhillah, D., Syamsulhuda and Kusyogo, C. (2018) ‘Beberapa faktor yang 

berhubungan dengan peran ibu dalam memberikan pendidikan seksualitas 

pada remaja di lingkungan resosialisasi Argorejo Kota Semarang’, Jurnal 

Kesehatan Masyarakat (e-Journal), 6(4), pp. 532–542. doi: 10.14710/jkm. 

Faridah, U., Sukarmin, S. and Noviyanto, H. K. E. (2020) ‘Hubungan antara 

edukasi berbasis internet dengan tindakan menjaga kebersihan organ 

kewanitaan pada remaja putri di Sma Negeri Kembang Kabupaten Jepara’, 

Jurnal Ilmu Keperawatan dan Kebidanan, 11(2), p. 178. doi: 

10.26751/jikk.v11i2.862. 

Fitriwati, C. I. and Arofah, S. (2021) ‘Faktor-Faktor yang mempengaruhi 

kebersihan diri selama menstruasi pada remaja putri di Pondok Pesantren 

Yayasan Nurul Islam Kabupaten Bungo’, Jurnal Keperawatan dan 

Kesehatan Masyarakat Cendekia Utama, 10(2), p. 141. doi: 

10.31596/jcu.v10i2.760. 

Fitriyani, F., Nurwati, N. and Humaedi, S. (2016) ‘Peran Ibu Yang Bekerja Dalam 

Pemenuhan Kebutuhan Dasar Anak’, in Prosiding Penelitian dan 

Pengabdian kepada Masyarakat. doi: 10.24198/jppm.v3i1.13626. 

Handayani, A., Afiati, T. and Adiyanti, M. G. (2015) ‘Studi Eksplorasi Makna 

Keseimbangan Kerja Keluarga Pada Peran Ganda’, in Seminar Psikologi 

dan Kemanusiaan, pp. 30–36. Available at: 

http://mpsi.umm.ac.id/files/file/30-36 Arri Handayani.pdf. 

Harahap, A. P., Amini, A. and Pamungkas, C. E. (2018) ‘Hubungan Karakteristik 

Dengan Pengetahuan Ibu Tentang Dampak Pernikahan Dini Terhadap 

Kesehatan Reproduksi’, Jurnal Ulul Albab, 22(2), pp. 1–5. doi: 

10.31764/jua.v22i1.582. 

Hurlock, E. B. (2011) Psikologi perkembangan : Suatu pendekatan sepanjang 

rentang kehidupan. Jakarta: Erlangga. 

Hutasuhut and Masrlina, R. (2020) ‘Hubungan konsumsi junk food dan media 

informasi terhadap menarche dini pada remaja putri’, Journal Kesehatan, 

17(1), pp. 1–18. 

Ilmy, N. Z. and Safrudin, B. (2021) ‘Systematic Review Hubungan Komunikasi 

Orang Tua dan Anak dengan Pengetahuan Kesehatan Reproduksi pada 

Remaja’, Borneo Syudent Research, 2(3), pp. 1669–1679. 

Islami, F. C. (2016) ‘Komunikasi antara ibu bekerja dengan remaja’, Calyptra, 5(2), 

pp. 1–12. 

Isnaniar and Raudatul, H. (2018) ‘Hubungan antara penggunaan panty liner dengan 

kejadian fluor albus pada remaja putri di Smk Muhammadiyah 2 

Pekanbaru’, Photon: Jurnal Sain dan Kesehatan, 9(1), pp. 63–75. doi: 

10.37859/jp.v9i1.1059. 



39 
 

 
 

Jelita, K. L. (2018) Peran Ibu dalam Pendidikan dan Pemeliharaan Kesehatan 

Reproduksi Remaja Awal Putri, Universitas Sumatera Utara. 

Kemenkes RI (2018) ‘Hasil Riset Kesehatan Dasar Tahun 2018’, Kementrian 

Kesehatan RI, 53(9), pp. 1689–1699. 

Khasanah, N. (2021) ‘Aktifitas Fisik, Peran Orang Tua, Sumber Informasi terhadap 

Personal Hygiene saat Menstruasi pada Remaja Putri’, SIMFISIS Jurnal 

Kebidanan Indonesia, 1(1), pp. 23–34. doi: 10.53801/sjki.v1i1.3. 

Khotimah, K., Doriza, S. and Artanti, G. D. (2015) ‘Perbedaan kemandirian remaja 

berdasarkan status pekerjaan ibu’, Family Edu, 1(2), pp. 99–120. 

Kumalasari, I., Ridawati, I. D. and Jaya, H. (2022) ‘Efektifitas Pemanfaatan Komik 

Elektronik dalam Mengenal Penyebab, Tanda, Gejala, Upaya dan Perilaku 

Pencegahan Keputihan Patologis’, Jurnal Kesehatan Komunitas, 8(1), pp. 

102–108. 

Lestari, W. (2019) ‘Model komunikasi pendidikan seksualitas orang tua pada 

remaja’, IJIP : Indonesian Journal of Islamic Psychology, 1(1), pp. 55–80. 

doi: 10.18326/ijip.v1i1.55-80. 

Linda, M., Masrizal, M. and Jamil, M. (2020) ‘Pengaruh pendidikan kesehatan 

metode peer education terhadap perilaku perineal hygiene remaja putri di 

MTs Pondok Pesantren Khairul Ummah, Pasir Penyu’, Jurnal Penelitian 

Kesehatan" …, 11(5), pp. 76–82. doi: 

http://dx.doi.org/10.33846/sf11nk411. 

Masfufah, V. (2020) ‘Pengaruh Komunikasi Orang Tua-Remaja Dan Konsep Diri 

Terhadap Orientasi Masa Depan Pada Remaja’, p. 62. 

Natalia, S. and Noti, A. (2020) ‘Model komunikasi ibu dengan perilaku personal 

hygiene saat mentruasi pada remaja putri di SMA Negeri 2 Amarasi 

Kabupaten Kupang NTT’, Journal of health Scince Comunity, 1(2). 

Available at: https://www.thejhsc.org/index.php/jhsc/article/view/30. 

Nurhayati, A. (2013) Hubungan Pengetahuan, Sikap, Dan Perilaku Vaginal 

Hygiene Terhadap Kejadian Keputihan Patologis Pada Remaja Putri Usia 

13-17 Tahun Di Daerah Pondok Cabe Ilir, Universitas Islam Negeri Syarif 

Hidayatullah. 

Pamudji, R. et al. (2019) ‘Hubungan antara cara mencuci vagina dengan timbulnya 

vaginisitis pada pelajar SMA’, Syifa’ Medika, 10(1), pp. 72–78. 

Peraturan Kementrian Kesehatan (2014) Tentang Upaya Kesehatan Anak. 

Indonesia. Available at: https://peraturan.bpk.go.id/. 

Permatasari, D. and Suprayitno, E. (2021) ‘Pendidikan kesehatan reproduksi pada 

remaja’, Jurnal Empathy, 2(1), pp. 1–5. doi: 

10.37341/jurnalempathy.v2i1.46. 

Prayitno (2014) Buku Lengkap Keperawatan Organ Wanita. Yogyakarta: Saufa. 

Rahmanaia (2019) ‘Komunikasi Intrapersona Dalam Komunikasi Islam’, Jurnal 

Peurawi, 2(1), pp. 77–90. Available at: http://jurnal.ar-

raniry.ac.id/index.php/peurawi. 

Reza, C. R. (2021) ‘Peran ibu dalam pendidikan kesehatan reproduksi, peran bidan, 

personal hygine menstruasi terhadap kejadian keputihan pada remaja putri’, 



40 
 

 
 

Indonesian Scholar Journal of Nursing and Midwifery Science (ISJNMS), 

1(01), pp. 27–35. doi: 10.54402/isjnms.v1i01.6. 

Rochimah, T. H. N. and Rahmawati, W. (2022) ‘Modelling Komunikasi 

Interpersonal “Ibu Sahabat Remaja” dalam Literasi Kesehatan Reproduksi’, 

Prosiding Seminar Nasional Program Pengabdian Masyarakat, pp. 42–55. 

doi: 10.18196/ppm.41.843. 

Romlah, S. N., Nurullah, R. and Nurazizah, F. (2021) ‘Health reproduction for 

teenage’, Jurnal Abdi Masyarakat, 2(1), pp. 44–49. doi: 10.22441. 

Saragih, N. P. and Sirait, L. L. (2019) ‘Hubungan komunikasi ibu – anak dengan 

kesiapan menghadapi menstruasi pertama (menarche) pada siswi SMP 

Palapa Medan 2018’, Public Health Journal, 6(1), pp. 8–15. 

Sari, A. C. et al. (2018) Komunikasi dan media sosial, Skripsi. Universitas Muslim 

Indonesia. 

Sari, M. M., Dina, D. N. and Wulandari, R. (2016) ‘Analisa faktor gaya hidup 

dengan kejadian flour albus pada remaja putri di wilayah kerja puskesmas 

sukamaju bandar lampung tahun 2016’, Jurnal Kebidan, 2(3), pp. 101–106. 

doi: 10.33024/jkm.v2i3.578. 

Sekarsari, I., Fitriana, R. N. and Ardiani, N. D. (2020) ‘Hubungan Pengetahuan 

Tentang Kesehatan Reproduksi dengan praktik kebersihan Perineal pada 

Siswi SMKN 1 Sine Ngawi’, keperawatan, Universitas Kusuma Husada 

Surakarta, pp. 1–13. Available at: 

http://eprints.ukh.ac.id/id/eprint/544/1/Naskah Publikasi Iin Sekarsari.pdf. 

Solehati, T. et al. (2017) ‘Hubungan sumber informasi dan usia remaja puteri 

dengan perilaku perawatan diri saat menstruasi’, Jurnal Keperawatan 

Padjadjaran, 5(2), pp. 145–154. doi: 10.24198/jkp.v5i2.452. 

Solehati, T., Trisyani, M. and Kosasih, C. E. (2018) ‘Gambaran pengetahuan, sikap, 

dan keluhan tentang menstruasi diantara remaja puteri’, Jurnal 

Keperawatan Komprehensif (Comprehensive Nursing Journal), 4(2), pp. 

86–91. doi: 10.33755/jkk.v4i2.110. 

Sugiyono (2013) Statistika Untuk Penelitian. Bandung: Alfabeta. 

Syahda, S. and Elmayasari (2020) ‘Faktor-Faktor yang berhubungan dengan tingkat 

pengetahuan remaja putri terhadap kebersihan organ genital di pondok 

pesantren darussalam kabupaten bogor’, Promotor, 3(1), p. 56. doi: 

10.32832/pro.v3i1.3145. 

Tayyaba, S. (2012) ‘Rural-urban gaps in academic achievement, schooling 

conditions, student, and teachers’ characteristics in Pakistan’, International 

Journal of Educational Management, 26(1), pp. 6–26. doi: 

10.1108/09513541211194356. 

Toru, T. et al. (2022) ‘Parent-adolescents communication on sexual and 

reproductive health issues and associated factors among students in high 

school and preparatory in Arekit, Southwest, Ethiopia, 2020’, International 

Journal of Africa Nursing Sciences, 17(October), p. 100509. doi: 

10.1016/j.ijans.2022.100509. 

Triyanto, E., Pratama, K. N. and Kusumawardani, L. H. (2022) ‘Upaya peningkatan 



41 
 

 
 

pengetahuan dan keterampilan orangtua dalam meningkatkan kesehatan 

reproduksi anak remaja’, Jurnal of Community Health Development, 3(1), 

pp. 15–25. doi: 10.20884/1.jchd.2022.3.1.4798. 

Ulum, M. M. (2020) ‘Pengembangan media edukasi permainan TAHeS (tangga 

anak hebat dan sehat) untuk meningkatkan pengetahuan dan sikap sehat 

reproduksi anak usia pra remaja di SD Negeri Kepanjenkidul 2 Kota Blitar’, 

Jurnal Ners dan Kebidanan (Journal of Ners and Midwifery), 7(1), pp. 107–

115. doi: 10.26699/jnk.v7i1.art.p107-115. 

Wardani, I. K. F. (2018) ‘Perilaku Perineal Hygiene Saat Menstruasi Pada Siswi Di 

Sman 4 Tambun Selatan Kabupaten Bekasi’, Jurnal Ilmiah Kebidanan, 12. 

WHO. (2010) 'Report World Health' World Health Organization 

Wiratmo, P. A., Utami, Y. and Aziematul, I. (2022) ‘Peran ibu sebagai pendidik 

terhadap perilaku kebersihan menstruasi remaja’, 1(2), pp. 1–11. doi: 

communication between mothers and adolescents about reproductive 

health. 

Yasar, B. N., Terzioglu, F. and Koc, G. (2017) ‘Knowledge and practices of genital 

hygiene: visual-disabled women sample’, E-Journal of Dokuz Eylul 

University Nursing Faculty, 10(3), pp. 123–130. doi: 10(3):123-130. 

 

 

 

 

 

 

 


