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V. KESIMPULAN DAN SARAN 

A.  Kesimpulan 

Berdasarkan hasil dan pembahasan di atas dapat disimpulkan bahwa: 

1. Tungau debu rumah (TDR) ditemukan pada 20 (80%) rumah dari 25 rumah 

yang diteliti. 

2. Terdapat 5 genus TDR yang ditemukan pada rumah pasien dengan riwayat 

dermatitis atopik yaitu Dermatophagoides spp, Blomia spp, Tarsonemus 

spp, Tyrophagus spp, dan Cheyletus spp. 

3. Terdapat 7 (78%) buah kasur kapuk ditemukan TDR sebanyak 27 (36%) 

ekor, 11 (91,7%) buah kasur busa ditemukan TDR sebanyak 43 (57%) ekor, 

dan 2 (50%) buah kasur springbed ditemukan TDR sebanyak 5 (7%) ekor. 

4. Terdapat 13 (76,4%) unit rumah dari kelompok PHBS baik ditemukan TDR 

sebanyak 37 (37,8%) ekor, dan 7 (87,5%) unit rumah dari kelompok PHBS 

buruk ditemukan TDR sebanyak 61 (62,2%) ekor. 

5. Terdapat 9 (45%) rumah dengan kelembapan <75% ditemukan TDR 

sebanyak 44 (44,8%) ekor dan 11 (55%) rumah dengan kelembapan >75% 

ditemukan TDR sebanyak 54 (55,2%) ekor. Sebanyak 12 (60%) rumah 

dengan temperatur <29 oC ditemukan TDR sebanyak 56 (57,1%) ekor dan 

8 (40%) rumah dengan temperatur >29 oC ditemukan TDR sebanyak 42 

(42,9%) ekor. 

 

B.  Saran 

1. Perlu dilakukannya penelitian serupa dengan cakupan wilayah yang lebih 

luas  

2. Perlu dilakukan pengukuran keparahan dermatitis atopik sehingga 

mengetahui seberapa besar faktor resiko yang ditimbulkan TDR terhadap 

dermatitis atopik  

 

 

 

 


