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ABSTRACT 

This research is entitled Struggles Against Patriarchal Practices Portrayed in Nawal 

El Saadawi’s Memoirs of A Woman Doctor (2000). The purpose of this study is to 

reveal how the nameless main character struggles to fight patriarchal practices in 

the novel Memoirs of A Woman Doctor. The researcher used qualitative methods in 

analyzing data. The data for this study were obtained from narratives, dialogues, 

action, and character’s description and thoughts from the novel Memoirs of A 

Woman Doctor by Nawal El Saadawi. Liberal feminism theory is used in this 

research. This study found that based on Rosemarie Tong (2009), there are three 

aspects in liberal feminism that must be fought for by women to be equal to men, 

namely equality in education, equality in the economy, and equality of civil 

liberties. The result of this study shows that the nameless main character achieves 

equality in education by becoming a doctor, equality in economy by having her own 

income, and equality in civil liberties by speaking her mind freely. Given that the 

issue of patriarchal practices are still occuring in Indonesia, especially in remote 

areas where patriarchal practices have been enforced by the previous generations. 

It is important for society to understand that these patriarchal practices must be 

eliminated. However, Indonesian society, especially those who live in remote areas, 

still do not have suffecient understanding of patriarchal practices that oppress and 

harm women. Therefore, it is essential to increase society’s knowledge about this 

issue to stop patriarchal practices for the better generation and future. 

Keywords: Memoirs of A Woman Doctor, patriarchy, liberal feminism 



xiii 
 

ABSTRAK 

Penelitian ini berjudul “Struggles Against Patriarchal Practices Portrayed in Nawal 

El Saadawi’s  Memoirs of A Woman Doctor (2000)”. Tujuan dari penelitian ini 

adalah untuk mengungkapkan bagaimana the nameless main character berjuang 

untuk melawan praktik patriarki di novel Memoirs of A Woman Doctor. Peneliti 

menggunakan metode kualitatif dalam menganalisa data. Data dari penelitian ini 

didapatkan dari narasi, dialog, aksi, dan deskripsi dan pemikiran karakter dari novel 

Nawal El Saadawi yang berjudul Memoirs of A Woman Doctor (2000). Teori 

feminisme liberal digunakan dalam penelitian ini. Penelitian ini menemukan bahwa 

berdasarkan teori Rosemarie Tong (2009), terdapat tiga aspek di feminisme liberal 

yang harus diperjuangkan oleh perempuan agar setara dengan laki-laki yaitu 

kesetaraan dalam pendidikan, kesetaraan dalam ekonomi, dan kesetaraan dalam 

kebebasan dalam bermasyarakat. Hasil dari penelitian ini menemukan bahwa the 

nameless main character mencapai kesetaraan dalam pendidikan dengan 

keberhasilannya menjadi seorang dokter, kesetaraan dalam ekonomi dengan 

keberhasilannya mendapatkan nafkah sendiri, dan kesetaraan dalam kebebasan 

dalam bermasyarakat dengan kebebasannya untuk mengemukakan pendapatnya. 

Mengingat persoalan praktik patriarki yang masih terjadi di Indonesia, terutama di 

daerah terpencil di mana praktik patriarki telah ditekankan oleh generasi 

sebelumnya. Penting bagi masyarakat untuk memahami bahwa praktik patriarki ini 

harus dihilangkan. Namun, masyarakat Indonesia, khususnya yang tinggal di 

daerah terpencil, masih belum memiliki pemahaman yang memadai tentang praktik 

patriarki yang menindas dan merugikan perempuan. Oleh karena itu, penting untuk 

meningkatkan pengetahuan masyarakat tentang masalah ini untuk menghentikan 

praktik patriarki demi generasi dan masa depan yang lebih baik.  
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