
 

21 
 

 

BAB V. KESIMPULAN 

5.1 Kesimpulan 

Penerapan edukasi kesehatan tentang TB menggunakan WhatsApp 

selama 3 kali intervensi pada klien Ny S, didapatkan hasil terjadi  peningkatan 

pengetahuan dari  kategori cukup (53%) menjadi kategori baik (78%). 

Peningkatan pengetahuan pada klien Ny S memengaruhi cara ia bersikap tentang 

penyakitnya. Sebelum intervensi dilaksanakan, klien kontak langsung dengan 

bayinya tanpa menjaga kebersihan dengan baik atau menggunakan masker untuk 

tindakan pencegahan penularan. Tetapi setelah dilakukan intervensi klien 

mengatakan lebih menjaga kebersihan dan memakai masker. 

5.2 Saran 

Saran yang dapat penulis sampaikan dari hasil studi kasus ini antara lain: 

a. Bagi tenaga kesehatan, khususnya perawat, diharapkan dapat menerapkan 

edukasi kesehatan menggunakan WhatsApp pada ibu menyusui dengan 

kondisi khusus seperti menderita TB paru. 

b. Bagi peneliti lain, diharapkan dapat mengkaji lebih dalam terkait tuberkulosis 

pada ibu menyusui. 

 


