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ABSTRAK 

HUBUNGAN PERILAKU CELEBRITY WORSHIP PENGGEMAR K-POP TERHADAP 

TINGKAT KEPERCAYAAN DIRI PADA MAHASISWA JURUSAN KESEHATAN DI 

PULAU JAWA 

Amalda Sashikirana1, Endang Triyanto2, Hasby Pri Choiruna3 

 

Latar Belakang: Celebrity worship merupakan kecenderungan penggemar untuk 

memformulasikan kedekatan dengan idola yang dapat disebut sebagai suatu perilaku menyimpang 

pada usia dewasa awal. Kepercayaan diri penting untuk dimiliki oleh mahasiswa jurusan kesehatan 

yang secara usia termasuk ke dalam kelompok usia dewasa awal agar dapat menyelesaikan tugas-

tugas perkembangan usia dewasa maupun tugas-tugas akademik. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengidentifikasi hubungan antara perilaku celebrity worship dengan tingkat kepercayaan diri pada 

mahasiswa jurusan kesehatan penggemar K-Pop di pulau Jawa. 

Metodologi: Penelitian ini menggunakan pendekatan cross-sectional dengan metode analisis 

korelasi. Jumlah responden dalam penelitian ini adalah 107 orang dengan metode sampling 

accidental sampling. Penelitian dilakukan dengan menggunakan instrumen kuesioner yang 

disebarkan melalui Twitter. Analisis korelasi dilakukan dengan menggunakan uji Spearman Rank. 

Hasil Penelitian: Hasil penelitian menunjukkan terdapat hubungan signifikan antara perilaku 

celebrity worship dan tingkat kepercayaan diri pada mahasiswa jurusan kesehatan penggemar K-

Pop dengan p=0,046 (p<0,05) dan r=(-0,193). 

Kesimpulan: Terdapat hubungan signifikan antara perilaku celebrity worship dan tingkat 

kepercayaan diri pada mahasiswa jurusan kesehatan penggemar K-Pop. 

Kata Kunci: celebrity worship, K-Pop, kepercayaan diri, mahasiswa kesehatan 
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ABSTRACT 

RELATIONSHIP BETWEEN CELEBRITY WORSHIP BEHAVIOR 

IN K-POP FANS AND SELF-CONFIDENT LEVEL 

OF HEALTH DEPARTMENT STUDENTS IN JAVA 

Amalda Sashikirana1, Endang Triyanto2, Hasby Pri Choiruna3 

 

Background: Celebrity worship is a proclivity of fans to formulate closeness to their idols that can 

be considered as a deviant behavior in early adult. Self-confidence is important to health department 

students who can be included in early adulthood in terms of age so students could finish  

developmental tasks for early adults and academical assignments easily. The purpose of this research 

is to identify the relationship between celebrity worship behavior and the level of self-confidence in 

health department students who idolize K-Pop in Java. 

Method: The research used cross-sectional approach with correlation analysis method. Number of 

respondents participated in this research is 107 people that were collected using accidental sampling 

method. Questionnaire is used as instrument that were shared via Twitter. Spearman Rank test is 

used to analyze correlation between two variables. 

Result: Result showed that there was a significant relationship between celebrity worship behavior 

in K-Pop fans and the level of self-confidence in health department students by p-value 0.046 

(p<0.05) and coefficient correlation r=(-0.193). 

Conclusion: There is a significant relationship between celebrity worship behavior in K-Pop fans 

and the level of self-confidence in health department students. 

Keywords: celebrity worship, K-Pop, self-confidence, health department students. 
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