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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 
A. Kesimpulan 

1. Rerata rasio neutrofil limfosit pasien dengan kehamilan normotensi pada 

penelitian ini adalah 5,90. 

2. Rerata rasio neutrofil limfosit pasien preeklamsia pada penelitian ini adalah  

4,90. 

3. Rerata rasio neutrofil limfosit pasien preeklamsia dengan gejala pemberat 

pada penelitian ini adalah 4,95. 

4. Tidak terdapat perbedaan rerata rasio neutrofil limfosit yang bermakna 

secara statistik antara kelompok kehamilan normotensi, preeklamsia, dan 

preeklamsia dengan gejala pemberat di RSUD Prof. Dr. Margono 

Soekardjo dengan nilai p sebesar 0,264 (p>0,05).  

 
B. Saran 

1. Dapat dilakukan penelitian serupa dengan metode berbeda seperti studi 

analisis observasional dengan pengambilan data primer supaya  dapat lebih 

memastikan keadaan pasien pada saat pengambilan sampel darah belum 

masuk dalam masa persalinan. 

2. Penelitian serupa dengan tempat yang berbeda dari segi tingkat fasilitas 

kesehatan yang lebih rendah diperlukan terutama pada kelompok 

kehamilan normotensi tanpa komplikasi.


