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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 
 

5.1 Simpulan 

       Simpulan dari hasil penelitian yang diperoleh adalah sebagai berikut.  

1. Karakteristik anak asuh Panti Asuhan di Wilayah Eks Kota Administratif 

Purwokerto sebagian besar berusia 14 tahun sebanyak 25 anak (35%) dan 

sebagian besar berjenis kelamin perempuan sebanyak perempuan 

sebanyak 41 anak (58%). 

2. Tingkat pengetahuan tentang kesehatan periodontal anak asuh Panti 

Asuhan di Wilayah Eks Kota Administratif Purwokerto sebagian besar 

berada pada kategori baik yaitu 46 orang (65%).  

3. Sikap tentang kesehatan periodontal anak asuh Panti Asuhan di Wilayah 

Eks Kota Administratif Purwokerto sebagian besar berada pada kategori 

positif yaitu 43 orang (61%).  

4. Aktivitas terkait pencegahan gingivitis anak asuh Panti Asuhan di 

Wilayah Eks Kota Administratif Purwokerto sebagian besar berada pada 

kategori kurang yaitu 42 orang (59%).  

5. Tidak terdapat hubungan antara pengetahuan tentang kesehatan 

periodontal dengan aktivitas terkait pencegahan gingivitis pada anak usia 

12-15 tahun Panti Asuhan di Wilayah Eks Kota Administratif 

Purwokerto. Hal ini dikarenakan pengetahuan responden tentang 

kesehatan periodontal baik, namun aktivitas terkait pencegahan 

gingivitis responden kurang.  
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6. Tidak terdapat hubungan antara sikap tentang kesehatan periodontal 

dengan aktivitas terkait pencegahan gingivitis pada anak usia 12-15 

tahun Panti Asuhan di Wilayah Eks Kota Administratif Purwokerto. Hal 

ini dikarenakan sikap responden tentang kesehatan periodontal baik, 

namun aktivitas terkait pencegahan gingivitis responden kurang. 

 
5.2 Saran 

      Berdasarkan hasil penelitian, maka saran yang dapat disampaikan 

peneliti adalah sebagai berikut.  

1. Bagi pengurus panti asuhan, agar lebih memerhatikan kesehatan 

periodontal anak dan aktivitas terkait pencegahan gingivitis pada anak 

sebagai upaya preventif terhadap penyakit periodontal pada anak.  

2. Bagi Dinas terkait, agar dapat melakukan bakti sosial berupa screening 

kesehatan gigi dan mulut secara gratis untuk anak-anak panti asuhan.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


