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RINGKASAN 

 Covid-19 memiliki dampak besar dan dirasakan oleh setiap masyarakat 

Indonesia. Kasus kematian yang setiap harinya meningkat merupakan dampak yang 

cukup besar. Salah satu dampak yang dirasakan oleh anak yang kehilangan orang tua 

akibat terkena virus Covid-19, sebab akan berdampak pada psikologi anak. Perubahan 

perilaku sosial tentu akan mengganggu pada psikologi sosial dalam peran sertanya di 

dalam lingkungan masyarakat dan pendidikan. Jika posisi anak merupakan mahasiswa, 

anak akan memiliki tanggung jawab yang cukup besar karena mahasiswa dianggap 

seseorang sudah mampu. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

bagaimana perubahan perilaku sosial pasca kehilangan orang tua akibat Covid-19 di 

kalangan mahasiswa FISIP Universitas Jenderal Soedirman. 

 Penelitian ini menggunakan metode kualitatif sehingga dapat memperoleh data 

mendalam dan sesuai dengan penelitian. Sasaran penelitian ini merupakan mahasiswa 

yang kehilangan orang tua akibat Covid-19. Penelitian ini menggunakan teknik sample 

bertujuan. Sumber data yang digunakan berupa data primer dan data sekunder. Teknik 

pengumpulan data dilakukan dengan wawancara mendalam, observasi dan 

dokumentasi. Sasaran validasi dalam penelitian ini adalah teman satu kost dan atau 

teman satu jurusan. 

 Hasil Penelitian ini menunjukan bahwa mahasiswa yang kehilangan orang tua 

akibat Covid-19 mengalami banyak perubahan perilaku sosial: Pertama, mahasiswa 

mendapatkan respon positif dan negatif dari masyarakat saat terpapar Covid-19; kedua, 

adanya perubahan peran di dalam keluarga; ketiga, mahasiswa lebih mandiri dan inisiatif 

dalam mengerjakan pekerjaan; keempat, membuat komunikasi antar anggota keluarga 

meningkat; kelima, membuat mahasiswa lebih membatasi pergaulan; keenam, tidak 

selalu ingin menonjol saat bersosialisasi; ketujuh, tidak merasa nyaman saat melakukan 

interaksi dengan banyak orang. Adapun dampak secara ekonomi, psikologis, dan 

pendidikan antara lain membuat ekonomi keluarga menurun, psikologis dan pendidikan 

yang terganggu, sehingga membuat ketahanan keluarga ikut menurun. Perubahan 

perilaku juga dapat terbentuk akibat rasa trauma yang terjadi secara mendadak sehingga 

menimbulkan kesan mendalam.  
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SUMMARY 

 The Covid-19 pandemic has had a huge impact and is being felt by every 

Indonesian. Cases of death which increase every day is a considerable impact. One of the 

impacts felt by children who have lost their parents due to the Covid-19 virus, that it will 

have an impact on the child's psychology. Changes in social behavior will certainly 

interfere with social psychology in participation in society and education. If the child's 

position is that of a student, the child will have considerable responsibility because a 

student is considered someone who is capable. Therefore, this study aims to find out how 

changes in social behavior after losing parents due to Covid-19 among FISIP students at 

Jenderal Soedirman University. 

 This study uses qualitative methods so as to obtain in-depth data and in 

accordance with the research. The target of this research is students who have lost their 

parents due to Covid-19. This study uses a sample technique aims. Source of data used in 

the form of primary data and secondary data. Data collection techniques were carried out 

by in-depth interviews, observation and documentation. The validation targets in this 

study were friends from the same boarding house and or friends from the same major. 

 The results of this study show that students who have lost their parents due to 

Covid-19 experience many changes in social behavior: First, students get positive and 

negative responses from the community when exposed to Covid-19; second, there is a 

change in roles within the family; third, students are more independent and initiative in 

doing work; fourth, increasing communication between family members; fifth, to make 

students more limiting association; sixth, do not always want to stand out when 

socializing; seventh, do not feel comfortable when interacting with many people. The 

economic, psychological and educational impacts include decreasing the family economy, 

disrupting psychology and education, thus reducing family resilience. Changes in 

behavior can also be formed due to a sudden feeling of trauma that creates a deep 

impression. 
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