
 

 

V. KESIMPULAN DAN SARAN 

 
 

A. Kesimpulan 

1. Dari hasil penelitian didapatkan usia paling banyak rentang 46 – 55 tahun sebanyak 

14 orang (28%) dan kadar Ca 125 meningkat sebanyak 92,9%. 

2. Hasil penelitian berhubungan antara usia dan kadar Ca 125 pada karsinoma 

ovarium serosum di RSUD Prof. Dr Margono Soekarjo tahun 2019- 2022. 

 
B. Saran 

1. Bagi Masyarakat 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi sumber informasi masyarakat 

mengenai kanker ovarium, diharapkan dapat meningkatkan kesadaran apabila 

menemukan keluhan pada organ reproduksi dapat segera ke pelayanan kesehatan. 

2. Bagi Institusi Kesehatan 

Penelitian ini dapat digunakan sebagai data epidemiologi sehingga klinisi agar 

selalu menuliskan data rekam medis elektronik secara lengkap dan dapat 

menjadikan Ca 125 sebagai salah satu marker yang selalu diperiksa dan dipantau 

sebagai evaluasi prognosis pasien kanker ovarium. 

3. Bagi Peneliti Lain 

Penelitian ini dapat dilakukan sebagai dasar acuan dalam melakukan penelitian 

analitik lebih lanjut dengan parameter laboratorium yang lain sebagai evaluasi 

prognosis kanker ovarium ataupun dengan metode penelitian teknik sampling data 

yang berbeda. 
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