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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Tidak terdapat perbedaan tingkat depresi berdasarkan usia, status 

perkawinan, ekonomi dan kepribadian pada pasien rehabilitasi napza di 

RSUD Banyumas. 

B. Saran 

1. Peneliti selanjutnya diharapkan dapat meneliti tentang tingkat stres 

pada pasien rehabilitasi napza di RSUD Banyumas dengan 

menggunakan kuesioner PSS (Perceived Stress Scale). 

2. Peneliti selanjutnya diharapkan untuk menambahkan 10% dari besar 

sampel minimal. 


