V. SIMPULAN DAN IMPLIKASI

A. Simpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, maka dapat diperoleh

kesimpulan sebagai berikut:

1.

Variabel independen dalam penelitian ini yaitu literasi keuangan,
pengendalian diri, lingkungan pertemanan, dan pendapatan secara
bersama-sama memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap
variabel dependen yaitu minat menabung.

Literasi keuangan memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap
minat menabung mahasiswa santri.

Pengendalian diri memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap
minat menabung mahasiswa santri.

Lingkungan pertemanan memiliki pengaruh positif dan signifikan
terhadap minat menabung mahasiswa santri.

Pendapatan tidak memiliki pengaruh terhadap minat menabung
mahasiswa santri.

Variabel independen yang memiliki pengaruh paling besar terhadap

minat menabung adalah variabel literasi keuangan.
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B. Implikasi

1. Variabel independen dengan pengaruh paling besar terhadap variabel
minat menabung adalah variabel literasi keuangan. Peranan literasi
keuangan sangat penting untuk meningkatkan minat menabung
mahasiswa santri. Oleh karena itu, diharapkan pihak pengurus PPQ Al
Amin Pabuaran dapat mengadakan sosialisasi atau seminar tentang
literasi keuangan dan pengelolaan keuangan yang baik. Kegiatan
tersebut ditujukan agar mahasiswa santri memiliki pengetahuan
keuangan pribadi sejak dini dan dapat menerapkannya dalam kehidupan
sehari-hari, serta memiliki antusias yang tinggi untuk melakukan
investasi ataupun menabung, sehingga mereka bisa memiliki kehidupan
yang sejahtera di masa depan.

2. Hasil penelitian menunjukkan bahwa variabel pengendalian diri
memiliki pengaruh yang positif dan signifikan terhadap minat
menabung. Mahasiswa santri diharapkan dapat mempertahankan dan
meningkatkan kemampuan mengontrol perilaku dan menghindari efek
negatif dari lingkungan sekitar terutama dalam berperilaku konsumtif.

3. Lingkungan pertemanan menjadi salah satu faktor pendorong
menabung mahasiswa santri. Dalam bergaul dengan teman, diharapkan
mahasiswa santri lebih membatasi diri dalam perilaku yang kurang baik
seperti hedonisme atau perilaku konsumtif. Untuk menghindari sifat
negatif tersebut mereka juga dapat melakukan komunikasi atau diskusi

antar teman terkait pengelolaan keuangan yang baik.
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4. Hasil penelitian menunjukkan bahwa variabel pendapatan tidak
memiliki pengaruh terhadap minat menabung mahasiswa santri.
Pendapatan yang rendah tidak menutup kemungkinan mahasiswa santri
untuk menabung. Oleh karena itu, mahasiswa santri diharapkan dapat

menggunakan pendapatannya dengan bijak.

C. Keterbatasan Penelitian

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, ada beberapa
keterbatasan dalam penelitian ini yang diharapkan dapat diperhatikan oleh
peneliti-peneliti selanjutnya untuk lebih menyempurnakan penelitiannya.
Beberapa keterbatasan dalam penelitian ini adalah sebagai berikut.

1. Objek penelitian hanya mahasiswa santri dua perguruan tinggi
mayoritas yang mana masih ada mahasiswa santri perguruan tinggi
lain yang ada di PPQ Al Amin Pabuaran.

2. Berdasarkan nilai Koefisien Determinasi (R?), dapat diketahui bahwa
variabel independen yang ada dalam penelitian ini hanya mampu
menjelaskan variabel dependen sebesar 65,04 persen, sedangkan
34,96 persen adalah variabel independen di luar penelitian ini.
Variabel lain tersebut diantaranya lingkungan keluarga, religiusitas

(Maghfiroh, 2018), dan tingkat suku bunga (Adityandani, 2019).



