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BAB 5  

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat diambil kesimpulan 

bahwa alasan atau motivasi mahasiswa semester awal bekerja paruh waktu dalam 

mengikuti perkuliahan offline adalah karena faktor perekonomian, untuk mengisi 

waktu luang dan sebagai cara hidup mandiri serta rasa tanggung jawab kepada diri 

sendiri maupun orangtua. Strategi belajar yang mereka lakukan adalah dengan 

memanfaatkan waktu luang, belajar setelah pulang bekerja, dan membaca ulang 

materi saat mau UTS dan UAS agar mahasiswa tetap profesional dalam bekerja dan 

menyelesaikan kegiatan perkuliahan dengan baik. Kendala yang dihadapi oleh 

mahasiswa semester awal yang bekerja paruh waktu yaitu kurangnya waktu untuk 

beristirahat, sulit membagi waktu antara kuliah offline dan bekerja paruh waktu, 

dan tidak dapat mengikuti organisasi di kampus. Solusi yang dapat dilakukan oleh 

mahasiswa adalah berkomunikasi dengan atasan untuk memilih sistem shift kerja, 

bertukaran jadwal shift dengan rekan kerja, mengikuti seminar online dan 

kepanitiaan untuk mengumpulkan kredit poin dan tidak memaksakan kondisi fisik 

saat sudah merasa lelah.  

Mahasiswa semester awal kuliah offline dan bekerja paruh waktu 

menunjukkan bahwa ada faktor-faktor pendorong baik faktor internal maupun 

eksternal. Faktor internal adalah keinginan yang timbul dari mahasiswa itu sendiri 

seperti ingin memanfaatkan waktu pada hal yang positif dan ingin menambah uang 

saku agar tidak membebani orang tua. Faktor eksternal yang muncul adalah 

dorongan dari perekonomian keluarga karena kondisi keuangan dan finansial 

keluarga yang mengalami kekurangan. Sehingga mendorong mahasiswa semester 

awal tersebut untuk kuliah sambil bekerja.  

Teori pilihan rasional menurut Coleman menyatakan bahwa tindakan 

individu yang mengarah pada suatu tujuan dan ditentukan oleh nilai dan pilihan. 

Individu memiliki tujuan, tindakannya tertuju pada upaya untuk mencapai pada 

keperluan. Penelitian ini menunjukan bahwa mahasiswa mempunyai tujuan dalam 
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bekerja yaitu untuk menambah uang saku, tidak membebani orang tua dan 

keinginan mempunyai pengalaman bekerja.  

B. Rekomendasi 

Hasil penelitian ini dapat digunakan untuk acuan bagi peneliti selanjutnya. 

Bagi penelitian selanjutnya dapat mengkaji lebih dalam mengenai mahasiswa yang 

bekerja paruh waktu harus memiliki prioritas yang akan dipilih, apakah 

menyelesaikan kuliah terlebih dahulu atau kuliah sambil bekerja paruh waktu. 

Khususnya jenis pekerjaan paruh waktu yang dipilih mahasiswa, sebaiknya jam 

kerjanya dapat diatur sendiri oleh mahasiswa tersebut. Sehingga mahasiswa 

semester awal yang padat akan jadwal perkuliahan tetap bisa kuliah offline dengan 

baik. Diharapkan peneliti selanjutnya menggunakan metode penelitian yang 

berbeda dan dapat memunculkan fakta baru serta jawaban-jawaban menarik 

lainnya.   


