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ABSTRAK 

Hanafi, Alfian Adha. 2023. “Korelasi Teori Stoikisme dan Teori 

Psikoanalisis Sigmund Freud pada Tokoh Utama dalam Novel Rembulan 

Tenggelam di Wajahmu Karya Tere Liye.” Skripsi. Purwokerto: Fakultas 

Ilmu Budaya, Universitas Jenderal Soedirman. 

Dengan novel sebagai bahan penelitiannya, latar belakang yang 

akan dibahas mengenai perpaduan antara nilai stoikisme dan psikoanalisis 

ini merupakan hal yang berbeda dan belum banyak dikaji. Untuk teori 

stoikisme akan mengambil nilai mengenai faktor dikotomi kendali dan 

hidup selaras dengan alam, sedangkan teori Sigmund Freud yang 

digunakan adalah id, ego, dan superego. Penelitian ini bertujuan untuk 

mendeskripsikan perihal nilai-nilai stoikisme serta psikoanalisis dari 

Sigmund Freud yang ada novel Rembulan Tenggelam di Wajahmu karya 

Tere Liye. 

 

Bentuk penelitian ini adalah penelitian kualittaif. Data berupa 

kutipan atau tingkah laku tokoh utama. Teknik pengumpulan data 

menggunakan teknik studi pustaka dan teknik baca catat. Analisis data 

penelitian ini menggunakan metode content analysis dari Harold Lasswell. 

 

Hasil analisis data menunjukkan terdapat 40 data dengan ketentuan 

terbagi menjadi 6 bagian. Untuk teori stoikisme hidup selaras dengan alam 

terdapat 9 data, teori stoikisme faktor dikotomi kendali terdapat 9 data, 

teori psikoanalisis bagian id terdapat 9 data, bagian ego 8 data, dan yang 

terakhir bagian superego terdapat 5 data. Bentuk teori stoikisme, teori 

psikoanalisis Sigmund Freud, dan korelasi antara dua teori tersebut cukup 

banyak ditemukan dalam novel. Ray sebagai tokoh utama yang mengalami 

banyak pergolakan batin selama hidupnya melakukan tindakan yang sesuai 

dengan nilai-nilai dua teori tersebut.  

 

Kata Kunci: teori stoikisme, teori psikoanalisis, Sigmund Freud , novel, 

tokoh utama 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xi  

ABSTRACT 

Hanafi, Alfian Adha. 2023. "Correlation of Stoicism Theory and 

Sigmund Freud's Psychoanalytic Theory of the Main Character in the Novel 

Rembulan Tenggelam di Wajahmu by Tere Liye." Thesis. Purwokerto: 

Faculty of Cultural Sciences, Jenderal Soedirman University. 

With the novel as research material, the background that will be 

discussed regarding the combination of Stoicism and psychoanalysis is 

something different and has not been studied much. Stoicism theory will take 

values regarding the dichotomy factor of control and living in harmony with 

nature, while Sigmund Freud's theory used is the id, ego and superego. This 

research aims to describe the values of stoicism and psychoanalysis from 

Sigmund Freud in the novel Rembulan Tenggelam di Wajahmu by Tere Liye. 

The form of this research is qualitative research. Data in the form 

of quotes or behavior of the main character. Data collection techniques use 

library study techniques and note-reading techniques. This research data 

analysis uses the content analysis method from Harold Lasswell. 

The results of data analysis show that there are 40 data with 

provisions divided into 6 parts. For the Stoicism theory of living in harmony 

with nature, there are 9 data, for the Stoicism theory of dichotomy factors 

of control there are 9 data, for the psychoanalytic theory, the ID section has 

9 data, the ego section has 8 data, and finally the superego section has 5 

data. Forms of Stoicism theory, Sigmund Freud's psychoanalysis theory, 

and the correlation between these two theories are quite often found in the 

novel. Ray as the main character, who experienced a lot of inner turmoil 

during his life, takes actions that are in accordance with the values of these 

two theories. 

Keywords: stoicism theory, psychoanalysis theory, Sigmund Freud, novel, 

     the main character 

 


