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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian mengenai pemahaman siswa sekolah dasar 

terhadap pemahaman bullying di lingkungan sekolah ini, dapat disimpulkan 

bahwa perilaku bullying terjadi di SD Negeri 03 Ujungbarang. Pemahaman siswa 

SD Negeri 03 Ujungbarang mengenai bullying ini terbagi ke dalam tiga bentuk, 

yang pertama siswa mendefinisikan bullying sebagai tindakan mengejek satu 

sama lain, perilaku kekerasan atau berkelahi, dan juga tindakan bercanda. 

Kemudian pemahaman kedua yaitu mengenai bentuk bullying yang dipahami 

oleh siswa, yaitu sebagai tindakan menyebut nama orang tua, mengejek, dan 

juga tindakan memeras. Pemahaman bullying siswa ini juga berkaitan dengan 

faktor penyebab bullying. Bullying yang terjadi di SD Negeri 03 Ujungbarang ini 

disebabkan oleh kehadiran teman sebaya, terpaan media, dan juga kurangnya 

kontrol orang tua.  Hasil temuan penelitian ini menunjukkan bahwa pemahaman 

siswa terhadap perilaku bullying ini masih kurang dan belum cukup memahami 

perilaku bullying, melihat perilaku bullying yang terjadi pula diakibatkan karena 

kurangnya pemahaman terhadap bullying itu sendiri baik dari pemahaman 

siswa maupun guru dan tenaga pendidik di sekolah tersebut.  

 

B. Rekomendasi 

 Berdasarkan kesimpulan diatas terdapat beberapa saran yang diajukan 

yaitu sebagai berikut : 

1. Bagi sekolah, hendaknya meningkatkan pemahaman mengenai perilaku 

bullying dan juga membuat aturan khusus tentang bullying agar perilaku 

bullying tidak terus terjadi.  
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2. Bagi orang tua, hendaknya dapat memberikan contoh yang positif bagi anak 

dan lebih memperhatikan serta mengontrol perilaku-perilaku yang 

dilakukan oleh anak-anaknya. 

3. Bagi siswa, diharapkan dapat saling menghargai satu sama lain dan tidak 

membeda-bedakan teman. Selain itu hendaknya menumbuhkan rasa 

kepedulian antarsesama dan memberikan contoh perilaku yang baik bagi 

temannya.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


