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BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai pemantauan efektivitas dan 

efek samping penggunaan analgesik pada pasien kanker di RSUD Prof. Dr. 

Margono Soekarjo Purwokerto dapat disimpulkan sebagai berikut 

1. Analgesik yang digunakan oleh pasien kanker di RSUD Prof. Dr. 

Margono Soekarjo Purwokerto periode Mei-Juli 2023 adalah 

analgesik opioid dan analgesik non-opioid secara monoterapi dan 

kombinasi. Analgesik yang paling banyak digunakan ialah 

parasetamol (25,00%). 

2. Terdapat penurunan intensitas nyeri yang signifikan (p-value < 0,05) 

antara sebelum dan setelah penggunaan analgesik. 

3. Terdapat 32 pasien yang mengeluhkan terjadinya efek samping 

dengan kejadian ESO terbanyak adalah perut terasa perih dan bagian 

ulu hati terasa nyeri. Hasil penggolongan ESO menggunakan 

algoritma Naranjo menunjukkan bahwa mayoritas ESO yang terjadi 

masuk ke dalam kategori ‘dapat terjadi (Probable)’ (76,47%).    

B. Saran 

Perlu dilakukannya penelitian lebih lanjut untuk menganalisis 

faktor-faktor lain yang dapat memengaruhi efektivitas analgesik pada 

pasien kanker. 

  


