
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN  

 

A. Kesimpulan 

1. Lama Rawat Inap penderita skizofrenia dengan terapi medikamentosa 

memiliki rentang 6.00 – 37.00 hari dengan rerata 15.08 ± 5.40 hari. 

2. Lama Rawat Inap penderita skizofrenia dengan terapi medikamentosa + 

ECT (Electroconvulsive Therapy) memiliki rentang 3.00 – 40.00 hari 

dengan rerata 14.17 ± 5.87 hari. 

3. Tidak terdapat perbedaan bermakna lama rawat inap penderita skizofrenia 

dengan terapi medimentosa dibandingankan terapi medikamentosa + ECT 

(Electroconvulsive Therapy) 

B. Saran 

1. RSUD Banyumas diharapkan untuk menambah alat ECT 

(Electroconvulsive Therapy) agar terapi pada penderita skizofrenia dapat 

dilakukan secara maksimal. 

2. Peneliti selanjutnya disarankan lebih memperhatikan spesifikasi variabel 

bebas seperti usia, jenis kelamin, pendidikan terakhir agar mendapatkan 

hasil penelitian yang lebih signifikan 
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