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BAB	5	

PENUTUP	

	

	

A.	Kesimpulan	

Berdasarkan	hasil	penelitian	dan	pembahasan	mengenai	filosofi	banyak	anak	banyak	

rezeki	di	Desa	Sepat	,	maka	dapat	dibuat	beberapa	kesimpulan	bahwa	makna	filosofi	

banyak	anak	banyak	rezeki	di	Desa	Sepat	yaitu	nilai	anak	secara	psikologis	yaitu	rasa	

bangga	dan	senang	melihat	anak	-	

yang	 tercipta.	 Terdapat	 perbedaan	 antara	 generasi	 tua	 dan	 generasi	 muda	 dalam	

memaknai	filosofi	banyak	anak	banyak	rezeki.	Apabila	generasi	tua	dapat	menghadapi	

segala	konsekuensi	yang	 terjadi	ketika	memiliki	banyak	anak,	 tetapi	generasi	muda	

lebih	memilih	untuk	memperkecil	konsekuensi	tersebut	dengan	memiliki	sedikit	anak.	

Keluarga	yang	memiliki	 banyak	anak	 rela	melakukan	segala	upaya	untuk	mencapai	

tujuan	tertentu.	

Alasan	 masyarakat	 Desa	 Sepat	memiliki	 banyak	 anak	 yaitu	 adanya	 keyakinan	 pada	

agama	terkait	larangan	KB.	Dalam	Islam	menurut	pendapat	beberapa	tokoh,	hukum	KB	

haram.	 Mayoritas	 masyarakat	 Desa	 Sepat	 yang	 memiliki	 religius	 yang	 tinggi	

menerapkannya	keyakinan	tersebut.	Selain	itu,	adanya	faktor	keturunan	dari	orang	tua	

mereka	 terdahulu	 yang	 memiliki	 banyak	 anak	 dan	 diwariskan	 pada	 generasi	

selanjutnya.	

Memiliki	banyak	anak	diperlukan	strategi	dalam	kehidupan	sehari	-	hari	yaitu	dengan	

membagi	 peran.	 Orang	 tua	 melakukan	 kewajibannya	 sebagai	 mana	 mestinya,	

sedangkan	 anak	 -	 anaknya	 untuk	 mengurangi	 persoalan	 turut	 membantu	 secara	

finansial	maupun	waktu	dan	tenaga.	Hal	tersebut	berguna	untuk	meringankan	beban	

dalam	 keluarga.	 Anggota	 keluarga	 harus	 bisa	 menciptakan	 kondisi	 keluarga	 yang	

aman,	nyaman	agar	terhindar	dari	sifat	iri	satu	sama	lain.	Orang	tua	sebisa	mungkin	

menyejahterakan	 secara	 lahir	 maupun	 batin	 dengan	 memberikan	 kasih	 sayang	

maupun	materi	secara	adil.	
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B.	Rekomendasi	

Berdasarkan	 kesimpulan	 yang	 telah	 disusun	 maka	 rekomendasi	 yang	 disampaikan	

adalah	 untuk	 Pemerintah	 Desa	 Sepat	 perlu	 terus	 mempromosikan	 Program	 Keluarga	

Berencana	 	 dengan	 pendekatan	 yang	 tidak	 bertentangan	 dengan	 kepercayaan	 agama	

Islam.	Peran	pemerintah	desa	 terkait	program	KB	(2	anak	cukup)	sudah	dilaksanakan	

dengan	baik	dan	bisa	ditambahkan	sosialisasi	program	yang	dapat	diterima	dengan	baik	

oleh	seluruh	masyarakat	Desa	Sepat,	seperti	pencegahan	stunting,	pelayanan	ibu	hamil,	

vaksin,	imunisasi.	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	


