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Latar Belakang: Olahraga bulutangkis merupakan aktivitas jasmani yang
dimainkan oleh dua pemain atau dua pasang pemain yang saling berlawanan.
Olahraga bulutangkis banyak diminati oleh masyarakat Indonesia mulai dari
anak-anak, dewasa, hingga lansia. Salah satu wadah untuk bermain,
mengembangkan minat dan bakatnya di tingkat perkuliahan yaitu pada Unit
Kegiatan Mahasiswa (UKM). Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui seberapa
besar motivasi mahasiswa dalam mengikuti UKM bulutangkis UNSOED.

Metodologi: Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kuantitatif. Penelitian
ini menggunakan 30 mahasiswa yang mengikuti UKM bulutangkis UNSOED
sebagai sampel yang diambil menggunakan teknik purposive sampling. Teknik
analisis data menggunakan analisis deskriptif dalam bentuk persentase.

Hasil Penelitian: Penelitian menunjukkan bahwa motivasi mahasiswa dalam
mengikuti UKM bulutangkis UNSOED sangat baik. Faktor internal dengan
indikator kemampuan fisik 80,7%; indikator kegembiraan dan kesenangan 84,7%;
indikator kesempatan untuk menunjukan 81,3%; dan indikator meningkatkan
keterampilan 78,8% sehingga diperoleh presentase faktor internal sebesar 81,5%
masuk ke dalam kategori sangat tinggi. Faktor eksternal dengan indikator
lingkungan 80,7%; indikator pujian 82,1%; indikator penghargaan (piala dan
hadiah) 83,1%; dan indikator status 83,2% sehingga diperoleh presentase faktor
eksternal sebesar 82,3% masuk ke dalam kategori sangat tinggi.

Kesimpulan: Motivasi yang mempengaruhi mahasiswa dalam mengikuti unit
kegiatan mahasiswa bulutangkis adalah faktor internal dan eksternal. Dari hasil
penelitian faktor yang lebih mempengaruhi adalah faktor eksternal, dan faktor
yang paling tinggi adalah indikator kegembiraan dan kesenangan.
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Background: Badminton is a physical activity played by two players or two pairs
of opposing players. Badminton is in great demand by Indonesian people ranging
from children, adults, to the elderly. One of the places to play, develop their
interests and talents at the lecture level is the Student Activity Unit (UKM). This
study aims to find out how much motivation students have in participating in
UNSOED badminton UKM

Method: This study used a quantitative descriptive method. This study used 30
students who participated in UNSOED badminton UKM as samples taken using
purposive sampling techniques. Data analysis techniques use descriptive analysis
in the form of percentages.

Result: This study showed that student motivation in participating in UNSOED
badminton UKM is very good. Internal factors with indicators of physical ability
80.7%; indicators of excitement and pleasure 84.7%; chance indicator to show
81.3%; and the indicator increased skills by 78.8% so that the percentage of
internal factors of 81.5% was obtained into the very high category. External
factors with environmental indicators of 80.7%; praise indicator 82.1%; award
indicators (trophies and prizes) 83.1%; and the status indicator of 83.2% so that
the percentage of external factors of 82.3% is included in the very high category.

Conclusion: The motivation that influences students in participating in badminton
student activity units is internal and external factors. From the results of the study,
the more influencing factors are external factors, and the highest factors are
indicators of excitement and pleasure.
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