
V. KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, analisis data serta pembahasan, maka 

diperoleh kesimpulan yaitu terdapat perbedaan yang bermakna antara nilai RNL pada 

pasien STEMI dan N-STEMI di RSUD Prof dr Margono Soekardjo Purwokerto. 

B. Saran 

1. Bagi Masyarakat 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sumber informasi kepada masyarakat 

mengenai peranan pemeriksaan RNL yang sederhana dan tersedia luas dalam 

memprediksi pada pasien STEMI dan NSTEMI yang dibawa ke rumah sakit. 

2. Tenaga Kesehatan 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan pertimbangan dalam memberikan 

bantuan perencanaan pelayanan dan tatalaksana yang optimal untuk mencegah atau 

mengurangi kejadian SKA.   

1. Peneliti Selanjutnya  

Peneliti selanjutnya dapat memanfaatkan hasil penelitian ini sebagai bahan rujukan 

dalam penelitian yang sejenis dan dilakukan juga penelitian RNL untuk orang sehat 

sebagai pembanding antara orang sehat dengan pasien SKA. 
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