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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat disimpulkan sebagai 

berikut: 

1. SDM penanggulangan TB terdiri dari dokter, perawat, tenaga laborat, 

dan sehingga sudah sesuai dengan standar, namun masih kekurangan 

kader TB yang bertugas. Semua tenaga pelaksana tersebut telah 

mendapatkan pelatihan. 

2. Dana penanggulangan TB berasal dari Pemerintah dan swasta. Dana 

disediakan tanpa kendala namun belum dialokasikan maksimal untuk 

program promosi kesehatan TB. 

3. Promosi kesehatan dalam penanggulangan TB sudah berjalan sesuai 

dengan standar, tetapi belum menjangkau seluruh sasaran yang 

ditargetkan. Hal ini terhambat beban kerja petugas yang tinggi, waktu, 

dan adanya stigma negatif tentang tuberkulosis di masyarakat. Advokasi 

dan kemitraan terkait TB sudah terjalin baik antara Puskesmas 

Kedungbanteng dengan lintas sektor seperti pemerintah desa dan MSI. 

 

B. Saran 

1. Bagi Puskesmas Kedungbanteng 

a. Menyusun strategi agar beban kerja petugas tidak berlebih dan waktu 

pelaksanaan kegiatan promosi kesehatan TB menjadi lebih efektif 

sehingga dapat menyasar lebih banyak sasaran 

b. Meningkatkan jumlah kader TB dengan cara perekrutan, pelatihan, 

dan monitoring evaluasi kader TB secara rutin 

c. Melakukan kolaborasi kegiatan promosi kesehatan TB dengan bidan 

desa, petugas promosi kesehatan, dan tenaga kesehatan lain 

d. Memprioritaskan kegiatan promosi kesehatan TB dengan 

mengajukan pendanaan khusus promosi kesehatan TB setiap tahun 

agar seluruh sasaran mendapatkan promosi kesehatan sesuai rencana 
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e. Menjalin komunikasi dan koordinasi rutin dengan lintas sektor baik 

dari swasta maupun pemerintah desa 

f. Menyebarkan informasi mengenai TB sehingga dapat 

menghilangkan stigma negatif TB di masyarakat 

2. Bagi Pemerintah Desa di Wilayah Kedungbanteng 

a. Mendukung jalannya program penanggulangan TB dengan turut 

membagikan edukasi yang terfokus pada pemahaman yang benar 

tentang TB 

b. Menghapuskan stigma negatif di masyarakat terkait TB dan 

menekankan bahwa TB dapat diatasi dengan penanganan yang tepat 

c. Mengajak masyarakat terpilih untuk berkontribusi menjadi kader TB 

di desa masing-masing 

3. Bagi Masyarakat Kecamatan Kedungbanteng 

a. Mengikuti kegiatan program penanggulangan TB termasuk promosi 

kesehatan TB yang diadakan Puskesmas Kedungbanteng 

b. Mendukung penyebaran informasi positif tentang tuberkulosis 

sehingga menghapuskan stigma negatif di masyarakat 

4. Bagi peneliti selanjutnya 

a. Melakukan penelitian lebih mendalam mengenai evaluasi program 

promosi kesehatan dalam penanggulangan TB. 

b. Melakukan penelitian dengan teori evaluasi lain untuk menggali 

informasi tentang evaluasi program kesehatan. 

 

 

1. Bagi  

a.   

b.  

c.  

d.  

  


